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អារម្ភកថា 
 

អង្គការសកម្មភាពសម្រាប់ការអប់រំនៅកម្ពជុា (នេប) និង្ អង្គការអប់រំពិភពនោក តាម្រយៈគនម្រាង្កក

លម្អការអប់រំកម្រមិ្តម្ូលដ្ឋា ន (IBEC) គនម្រាង្វិធីសាស្រសតសរុបន ើម្បីពម្រងឹ្ង្អំណានសម្រាប់កុារ (TRAC) បាន

នរៀបចំចង្ម្រកង្ឯកសារការសិកាកបបគនម្រាង្ ន ើយកម្មវិធីសាោនរៀនជំនាន់ថ្មី (NGS) ក៏បានកកសម្រមួ្លបកនែម្

ន ៀតន ើម្បីឱ្យឯកសារននេះកាន់កតម្រសបនៅនឹង្បរិប ជាក់កសែង្។ អង្គការនេប និង្អង្គការអប់រំពិភពនោក ានកតី

នសាម្នសសរីករាយយ៉ា ង្ខ្ល ងំ្កនុង្ការបង្ហា ញនូវ ឯកសារកែនាសំតីពីការសិកាកបបគនម្រាង្។  នោលបំែង្នន

ឯកសារននេះនឹង្ជួយ ល់ម្រគូបឋម្សិកា និង្  ម្រគូម្ធម្យម្សិកាទងំ្អស់ន ើម្បីនលើកកម្ពស់វិធីសាស្រសតបនម្រង្ៀន

នដ្ឋយនម្រជើសនរីសការបនម្រង្ៀនតាម្រយៈការង្ហរគនម្រាង្ ក លផ្តល់ឱ្កាស ល់សិសសកនុង្ការសំនយគចំនែេះ ឹង្ពី

កផ្នកនផ្សង្ៗននការសិកា រួចអនុវតតនៅកនុង្សកម្មភាពម្របចំនថ្ៃ ម្របកបនដ្ឋយការវិភាគ និង្នចនម្របឌិត។ កនុង្ការ

សិកាកបបគនម្រាង្ នោកម្រគូ អនកម្រគូអាចនធវើការបនង្កើតនម្នរៀន និង្ អនុវតតការង្ហរគនម្រាង្តាម្ម្ុេវិជាា របស់េលួន 

ក លសិសសអាចនធវើការង្ហរជាម្រកុម្ ន ើម្បីបនង្កើតផ្លិតផ្លចុង្នម្រកាយ ូចជា េិតបែណ និង្រូបភាព ប បង្ហា ញ ម្រកា

 វិក របាយការែ៍ជាន ើម្។ល។ 

 វិធីសាស្រសតកនុង្ការសិកាកបបននេះ ក៏អាចជំរុញឱ្យសិសស ានការនរៀននដ្ឋយពិតម្របា កម្ួយន ើយនឹង្

  ួលបាននូវចំនែេះ ឹង្ បំែិន ូនៅ និង្ឥរិយបថ្វិជាាន។ អង្គការនេប និង្អង្គការអប់រំពិភពនោកសង្ឃឹម្ថា 

តាម្រយៈការនម្របើម្របាស់ឯកសារននេះ នោកម្រគូ អនកម្រគូនឹង្  ួលបានសម្ែតភាពបកនែម្កនុង្ការនលើកកម្ពស់វិធីសា

ស្រសតបនម្រង្ៀន ន ើម្បីឱ្យសិសស  ួលបានការសិកាតាម្កបបថ្មីនិង្ពិតម្របាក ។ 
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មាតិកា 

   ំព័រ 

 អារម្ភកថា .......................................................................................... ១ 

 ាតិកា .............................................................................................. ២ 

 ការកែនាអំំពីការសិកាកបបគនម្រាង្ ........................................................... ៣ 

១ នោលបំែង្........................................................................................ ៣ 

២ នតើនរៀនន ើម្បីអវី?..................................................................................... ៤ 

៣ នតើអវីជាការនរៀនពិតម្របាក ?....................................................................... ៤ 

៤ នតើការសិកាកបបគនម្រាង្ជាអវី?................................................................... ៩ 

៥ ម្របនភ ននការសិកាកបបគនម្រាង្ ក លម្រគូអាចនរៀបចំបាន..................................... ១០ 

៦ រង្ហវ យតនម្លការសិកាកបបគនម្រាង្របស់សិសស ................................................. ១២ 

៧ ការនម្របៀបនធៀបរវាង្កលឹបម្ុេវិជាា  និង្ការង្ហរគនម្រាង្ .......................................... ១៣ 

៨  សសនៈ ូនៅសតីពីការបនម្រង្ៀនតាម្ ាល ប់និង្ ការបនម្រង្ៀនតាម្កបបបនង្កើតថ្មី................. ១៣ 

៩ ការសិកាកបបការង្ហរគនម្រាង្នឹង្ជួយសិសសអភិវឌឍបំែិនគិតម្រសបតាម្ម្រ ឹសែី Bloom 

Taxonomy......................................................................................... 

 

១៤ 

១០ ការនធវើកផ្នការសម្រាប់ការសិកាកបបគនម្រាង្របស់អនក ...................................... ១៥ 

 ឧបសម្ពន័ធ  

 ឧបសម្ព័នធ ី១ក៖ គំរូកផ្នការគនម្រាង្ (ម្ុេវិជាា  ភាសាកេមរ) ................................... ១៩ 

 ឧបសម្ព័នធ ី១េ៖ គំរូកផ្នការគនម្រាង្ (ម្ុេវិជាា  វិ ាសាស្រសត) ................................. ២៤ 

 ឧបសម្ព័នធ ី១គ៖ គំរូកផ្នការគនម្រាង្ (ម្ុេវិជាា  សង្គម្) ....................................... ២៨ 

 ឧបសម្ព័នធ ី២៖  ម្រម្ង់្បង្ហា ញពីចំណាប់អារម្មែ៍របស់ម្រគូបនម្រង្ៀន .......................... ៣២ 

 ឧបសម្ព័នធ ី៣៖ ឧបករែ៍ពិនិតយតាម្ដ្ឋនការង្ហរគនម្រាង្ និង្កលឹបម្ុេវិជាា  .................. ៣៤ 

 ឧបសម្ព័នធ ី៤៖ ឧបករែ៍វាយតនម្លការនធវើប បង្ហា ញការង្ហរគនម្រាង្ និង្កលឹបម្ុេវិជាា  .... ៣៧ 

 ឧបសម្ព័នធបកនែម្៖ នសចកែីកែនាសំែីពី ំនែើរការ និង្នីតិវិធីននការចូលរួម្ម្របកួតកនុង្

ម្រពឹតតិការែ៍ម្របកួតសិសសន ន្ើម្ ូទងំ្ម្របន សនលើក ី១ ការសិកានដ្ឋយការបនង្កើតគនម្រាង្ 

“បំែង្ម្របាថាន ” របស់ម្រកសួង្អប់រំ យុវជន និង្កីឡា ឆ្ន ំ២០២១ 

 

 

៣៩ 
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ការណែនាំអាំពីការសកិាណែែគម្រមាង  
១. ម្ោលែាំែង 

សិកាា កាម្ក លជាម្រគូបឋម្សិកា ឬម្ធយម្សិកាទងំ្អស់នឹង្អាច

 ឹកនាកំារបនម្រង្ៀនម្របកបនដ្ឋយម្របសិ ធភាព និង្សបាយរីករាយនដ្ឋយឱ្យ

សិសសអនុវតតការសិកាកបបគនម្រាង្តាម្ម្របធានប ពាក់ព័នធ ន ើម្បីបនង្កើតនូវ

ផ្លិតផ្លចុង្នម្រកាយម្ួយ ូចជា េិតបែណ  កម្រម្ង្រូបភាព ថ្តសំនេង្       

ប បង្ហា ញ ម្រកា វិក របាយការែ៍ ចង្ម្រកង្ឯកសារ។ល។ ន ើយសម្ិ ធផ្ល

ននការអនុវតតគនម្រាង្របស់ពួកនគនឹង្ម្រតូវបាននធវើប បង្ហា ញ ល់អនកពាក់ព័នធ។  

 សម្តថភាពសាំខាន់ៗណែលសកិាា កាម្ទទួលបាន ៖ 

•  សសនៈថ្មីននការសិការបស់សិសសនិង្ការនរៀនពិតម្របាក  (កតាត ក លនាឱំ្យានកានរៀនពិតម្របាក )។ 

• រនបៀបចំកផ្នការអនុវតត “ការសិកាកបបគនម្រាង្” និង្ការវាយតនម្លការសិការបស់សិសសចំនពាេះអវី

ក លពួកនគបានអនុវតត។ 

• ការអភិវឌឍសម្តែភាពវិជាា ជីវៈផ្ទា ល់េលួន។  

• ការនរៀបចំបង្ហា ញសម្ិ ធផ្លននការអនុវតតគនម្រាង្របស់ពួកនគ ល់អនកពាក់ព័នធ ឬអនកានចំណាប់   

អារម្មែ៍។  

• នម្របើម្របាស់ឧបករែ៍ ICT កនុង្ការបនម្រង្ៀន និង្នរៀនក លជំរុញឱ្យានការសិកានដ្ឋយឯករាជយ។  

(កំុពយូ ័រ ថាប់កបលត ។ល។) 

 

លទធផលរ ាំពឹងទុក ៖ 
រគូែម្រងៀនមាា ក់ៗនឹង សសិសមាា ក់ៗនឹង 

• ានកផ្នការការង្ហរគនម្រាង្នងិ្កលឹបម្ុេវជិាា ។ 
• អនវុតតការង្ហរគនម្រាង្និង្កលឹបម្េុវិជាា របស់េលួន។ 
• អភិវឌឍវិជាា ជីវៈរបស់េលួននលើបនចេកន សបនម្រង្ៀន។ 
• ានបែំិនកនុង្ការនម្របើម្របាស់ឧបករែ៍ ICT  ក ល

ានម្រសាប់កនុង្សាោនរៀនរបស់េលួន។ 

• សបាយរីករាយកនុង្ការសិកានិង្  ួលបានការ

សិកាពិតម្របាក ។ 
• ានជំនាញសិកាម្រសាវម្រជាវនិង្នធវើប បង្ហា ញ។ 
• អភិវឌឍបែំនិ ូនៅនិង្ានឥរិយបថ្សម្ម្រសប។ 
• អនវុតតការនម្របើម្របាស់ឧបករែ៍ ICT។ 
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២. ម្តើម្រៀនម្ែើម្បអីវី ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

៣. ម្តើអវីជាការម្រៀនពតិរបាកែ?  
សម្ិ ធផ្លក លសិសស  ួលបានពីការនរៀនពិតម្របាក រួម្ាន ៖ 

• វិជាា សម្បទា ៖ ម្របធានប ជាក់ោក់ក លនគ
បានអនុវតត ឬនធវើការម្រសាវម្រជាវនដ្ឋយនម្របើចំនែេះ

 ឹង្ម្រគប់មុ្េវិជាា ក លនគបាននរៀនកនុង្ថាន ក់នរៀន 

នម្រៅថាន ក់នរៀន (កំុពយូ ័រ ថាប់កបលត ។ល។)។ 

• ែាំែិនសម្បទា ៖ ការម្របាម្រស័យទក់ ង្ 
អនតរបុគគល ការគិតនដ្ឋយវិភាគ ការសនម្រម្ចចិតត 

ការនដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា  ការបង្ហា ញន តុផ្លនិង្     

ភសតតុាង្ ការនធវើកផ្នការ ការស ការ។ល។ 

• ចរយិាសម្បទា ៖  ំនុកចិតតនលើេលួនឯង្ ការឱ្យតនម្លេលួនឯង្និង្អនក ន  អធាម្រស័យលអ ភាព
អំែត់ ភាពនសាម េះម្រតង់្ ការ  ួលេុសម្រតូវនិង្ឥរិយថ្វជិាាន។ល។ 

 
 

ម្ែើម្បរីែឡងនិងែនតការសកិា 
សសិសនរៀនបាន ៖ 

• េលឹម្សារ 

• ម្រ ឹសតី 

• រូបម្នត 

ម្ែើម្បជីីវិតរសម់្ៅនងិការងារ 
សសិសនរៀនបាន ៖ 

• ការនម្របើម្របាស់ចំនែេះ ឹង្កនុង្ការរស់នៅនិង្

អភិវឌឍបំែិនចំបាច់កនុង្ការរស់នៅនិង្ការង្ហរ។ 

• ការកសវង្យល់ពីបរិសាែ នជុំវិញេលួន រួចសា រនឹង្

វបបធម្៌ ម្របនពែី  ំននៀម្ ាល ប់និង្ការអនុវតតលអ

របស់េលួន ន ើយកកលម្អចំែចុេវេះខ្ត។ 

• បនង្កើតឱ្យានកិចេស ការនិង្សាម្គគីលអនៅកនុង្ 

ម្ូលដ្ឋា ន។ 

នតើនយើង្

បនម្រង្ៀនយ៉ា ង្

 ូចនម្តច? 
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វិធីណែលម្នសុសម្រៀន 
 

 

 

នបើនយើង្ម្រោន់កត  សាត ប់  នយើង្ចង្ចំបានម្របក ល ២០% 

 

  

នបើនយើង្ម្រោន់កត  នម្ើល  នយើង្ចង្ចំបានម្របក ល ៣០% 

 

 

 

នបើនយើង្ សាត ប់  ផ្ង្  នម្ើល ផ្ង្នយើង្ចង្ចំបានម្របក ល ៥០% 

 

នបើនយើង្ សាត ប់  នម្ើល នយិយ និង្ អាន ផ្ង្នយើង្ចង្ចំបានម្របក ល ៧០% 

 

នបើនយើង្ អនវុតត អវីក លនយើង្បាននរៀនននាេះនយើង្ចង្ចំបានម្របក ល ៩០% 
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កត្តត ណែលនាំឱ្យមានការម្រៀនពរិបាកែ 
 ការ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ពកីារនរៀន ៖ 

✓ នតើេ្ុំនរៀនបានអវីេលេះ? ( វិជាា សម្បទ បំែិនសម្បទ ចរិយសម្បទ) 

✓ នតើេ្ុំនរៀនរនបៀបណា? (នរៀននធវើ នរៀនជាម្រកុម្ នរៀននដ្ឋយានអនតរាគម្ន៍ជាមួ្យបរិសាែ ន ។ល។) 

✓ នតើេ្ុំនរៀនបានកម្រមិ្តណា? (ការវាយតនម្លចំនែេះ ឹង្និង្រនបៀបនរៀន) 

✓ នតើេ្ុំម្រតូវកកលម្អ ឬអនុវតតវាយ៉ា ង្ ូចនម្តចនៅនពលនម្រកាយ?  

✓ នតើេ្ុំអាចកចករំកលកចំនែេះ ឹង្ននេះយ៉ា ង្ ូចនម្តច? (េិតបែណ  ប បង្ហា ញ ។ល។) 

សែួំររេិះរកនិង្កសវង្យលប់កនែម្ ៖ 

✓ នតើវាេុសកបលកពីអវីក លេ្ុំបាន ឹង្យ៉ា ង្ ូចនម្តច? 

✓ នតើវាជាចំនែេះ ឹង្សកលឬ? 

✓ ម្របសិននបើម្ិនសកល នតើានភសតតុាង្អវីន ើម្បីោមំ្រ នូវពាកយនពាលទំង្ននេះ? 

✓ ម្របសិននបើានភសតតុាង្ នតើវាអាចយកជាការបានឬន ? 

✓ នតើម្រតូវកសវង្យល់ពីការពិតតាម្រនបៀបណា? 

សែួំរក លានការគតិកម្រម្តិេពស់ 

✓ ន តុអវី? 

✓  ូចនម្តច? រនបៀបណា? 

✓ នតើវាានភាពេុសោន អវីេលេះ? 

✓ នតើអវីនឹង្នកើតនេើង្....ម្របសិននបើ.....? 

✓ ម្របសិននបើអនកជាេ្ុំ ...នតើអនកគួរនធវើ ូចនម្តច? 

✓ ចូរបកម្រសាយ... 

✓ ចូរវិភាគ... 

✓ ចូរវាយតនម្ល... ។ល។ 

ការនរៀនព ីនំណាេះម្រសាយបញ្ហា  

✓ នតើអវីជាបញ្ហា ? 

✓ នតើពួកនគបាន ឹង្អវីេលេះពីបញ្ហា ? នតើពួកនគមិ្នបាន ឹង្អវីេលេះពីបញ្ហា ? 

✓ នតើម្រតូវនធវើអវីេលេះ? នតើល ធផ្លអវីក លពួកនគចង់្បាន? 

✓ បំផ្ុសរាល់ ំនណាេះម្រសាយក លអាចនធវើនៅបានតាម្វិធីនផ្សង្ៗ។  

✓ វាយតនម្លពីផ្លលអនិង្ផ្លអាម្រកក់ន ើម្បីនរៀបចំនដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា ។ 
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✓ អនុវតតនូវកផ្នការ។ 

✓ វាយតនម្លល ធផ្ល។ នតើកផ្នការ ំនែើរការរឺន ? ម្របសិននបើម្ិន ំនែើរការ ចូរពិចរណារក ំនណាេះ

ម្រសាយម្ួយនផ្សង្ន ៀត។ 

✓ ម្របសិននបើកផ្នការ ំនែើរការននាេះបញ្ហា នដ្ឋេះម្រសាយបានយ៉ា ង្នជាគជ័យ។  

ការនរៀនគជឺាបណាត ញនិង្ជាលនំានំអកេូសូុ ី  

✓ ការនរៀនគឺជាការភាា ប់គំនិតផ្ទា ល់េលួននិង្ប ពិនសាធន៍របស់បុគគលាន ក់ៗ។ 

✓ ការនរៀនជានរឿយៗទក់ ង្នៅនឹង្ការពម្រង្ីក ការកកកម្របរចនាសម្ព័នធនិង្ការផ្ទល ស់បតរូគំនិតចស់។ 

✓ ការនរៀននកើតនេើង្តាម្រយៈការ ំនាក់ ំនង្ជាម្ួយអនក ន ។ 

✓ ការនរៀនគឺជាការ កប ពិនសាធន៍ វាម្រតូវការឱ្យម្នុសសនធវើសកម្មភាពកនុង្ពិភពក លនគរស់នៅ។ 

✓ ការនរៀនគឺជាការវិវតត ន ើយវាតម្រម្ូវឱ្យានការអភិវឌឍនិង្ការនរៀបចំនេើង្វិញជាម្របចំ។ 

✓ ការនរៀនគឺជាការចប់នផ្តើម្ពី ំនាក់ ំនង្យ៉ា ង្សកម្មរវាង្បុគគលាន ក់ៗនិង្អវីៗក លនៅជុំវិញ វាជាលំនានំន

ការរុករក។ 

✓ ការនរៀនគឺសមគុសាម ញ ម្ិនម្រតង់្ៗននាេះន ។ 

✓ ការនរៀនានឥ ធិពលពីគំនិតនិង្ម្ននាសនចេតនា។ 
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ែាំម្ែើ រការណែលនាំឱ្យមានការម្រៀនពិតរបាកែ 
 

ន ើម្បឱី្យ ការម្រៀនពិតរបាកែ ម្នុសសម្រតូវការ 
ម្លើសពីចាំម្ែេះែឹង នៅន ៀត 

 

 

 

 

ពួកម្គរតូវការែាំែិនម្ួយចាំនួនែូចជា 

ការគិតនដ្ឋយវិភាគ/ការនដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា /ការសនម្រម្ចចិតត 

ការម្របាម្រស័យទក់ ង្/នចេះរនបៀបនរៀន (នរៀននដ្ឋយេលួនឯង្) ។ល។ 

 

 

 

 

ម្នុសស (រួម្ទងំ្កុារ) នឹង្  ួលបាននូវបំែិនទងំ្ននេះនៅនពលនគនរៀនតាម្រយៈ សកម្មភាព 

ក លនគម្រតូវកតគិត នដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា  នធវើនសចកតីសនម្រម្ចចិតតនិង្នធវើការម្របាម្រស័យទក់ ង្។ 

 

 

 

 

វាយតម្ម្ៃសកម្មភាព ៖ នរៀនបានលអ ល់ករម្ិតណា? 

ការវាយតនម្លនលើចំនែេះ ឹង្ បំែិននិង្គុែភាពផ្ទា ល់េលួនរបស់អនកសិកា 

ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ឱ្យន ើញនូវម្របសិ ធភាព។ 

 

រម្ែៀែណែលម្នុសសម្រៀនមានសារៈសាំខាន់ជាងអវីណែលម្នុសសម្រៀនម្ៅម្ទៀត។ 
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 ៤. ម្តើការសកិាណែែគម្រមាងជាអវី?  
ការសិកាកបបគនម្រាង្ជាប ពិនសាធន៍ននការសិកាម្ួយ ក លផ្តល់ឱ្យសិសស នូវឱ្កាសន ើម្បីសំនយគ

ចំនែេះ ឹង្ពីកផ្នកនផ្សង្ៗននការសិកា រួចអនុវតតវានៅកនុង្សាែ នភាពរស់នៅម្របចំនថ្ៃ ឬការម្រសាវម្រជាវម្របកបនដ្ឋយ

ការវិភាគនិង្នចនម្របឌិត។  ំនែើរការននេះជួយនលើកកម្ពស់ចំនែេះ ឹង្ ល់សិសសនិង្អាចឱ្យពួកនគ  ួលបានបំែិន

ជានម្រចើន ូចជា ៖ បំែិនស ការ បំែិនម្របាម្រស័យទក់ ង្ និង្ការនរៀននដ្ឋយាេ ស់ការ ម្រពម្ទងំ្នរៀបចំពួកនគ

សម្រាប់ការនរៀនមួ្យជីវិត និង្នម្រតៀម្េលួនកនុង្ការម្របឈម្នឹង្ឧបសគគនានពលអនាគត។  

 ការអភិវឌ្ឍការងារគម្រមាង ៖ ន ើម្បីនរៀបចំការង្ហរគនម្រាង្បានម្របនសើរ  តម្រម្ូវឱ្យានការយកចិតត
 ុកដ្ឋក់នលើចំែចុបីសំខ្ន់។ 

ទី១ គឺការនធវើកផ្នការក លរួម្ានការកំែត់នោលបំែង្ សកម្មភាព រយៈនពល អនកចូលរួម្ ធនធាន 
រនបៀបអនុវតតនិង្វាយតនម្ល។  

ទី២ គឺការអនវុតតកផ្នការក លានម្រសាប់ ម្រពម្ទងំ្កត់ម្រតារាល់ ិននន័យនិង្បញ្ហា ក លម្របឈម្ រួម្ទងំ្
 ំនណាេះម្រសាយក លានកនុង្ការអនុវតតកផ្នការ។  

ទី៣ គឺការវាយតនម្លកផ្នការ ន ើម្បីរកឱ្យន ើញនូវចំំែចុខ្ល ងំ្និង្ចំែចុក លម្រតូវកកលម្អ សម្រាប់នពល
ខ្ង្មុ្េ។ ចុង្បចេប់សិសសអាចនម្របើ កំុពយូ ័រ ម្រកដ្ឋសផ្ទា ំង្ធំ ន ើម្បីបង្ហា ញសម្ិ ធផ្លចុង្នម្រកាយននការសិកា

ម្រសាវម្រជាវរបស់ពួកនគ។  

 លទធផលសកិា ៖ តាម្រយៈការសិកាកបបគនម្រាង្ នយើង្  ួលបានល ធផ្លសិកាចម្បង្ៗមួ្យចំនួន ូចជា 
៖ ការអនុវតត ចំនែេះ ឹង្ ការម្របាម្រស័យទក់ ង្ កិចេស ការ ភាពនចនម្របឌិតកនុង្ការនដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា  និង្ការនរៀន

នដ្ឋយាេ ស់ការ។ នៅនពលសិសសនធវើការជាម្រកុម្ ពួកនគនឹង្នរៀននដ្ឋយាេ ស់ការ តាម្រយៈការ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ផ្ទា ល់េលួន

និង្វាយតនម្លការរីកចនម្រម្ើនការង្ហរផ្ទា ល់េលួនរបស់ពួកនគ។ ល ធផ្លននការសិកាទងំ្ននេះនឹង្នកើតនេើង្ នដ្ឋយាន

អនតរកម្មរវាង្កផ្នក ឬម្ុេវិជាា ជានម្រចើន ម្ិនកម្ននផ្ទត តនលើកតកផ្នកម្ួយ ឬមុ្េវិជាា ម្ួយនេើយ។  

ឧទាហរណ ៍៖ គនម្រាង្ IPM តម្រមូ្វឱ្យសិសសយល់ ឹង្ពី ភូមិ្វិ ា វិ ាសាស្រសត ភាសា គែិតវិ ា 

និង្ពាែិជាកម្ម។ល។   

ណផាក លទធផលសកិា 
ការអនុវតតចំនែេះ ឹង្ សិសស  ួលបានល ធភាពន ើម្បីផ្ាភាា ប់កផ្នកេុសៗោន ននចំនែេះ ឹង្និង្ន ើម្បីទញ

យកការអភិវឌឍម្រពម្ទងំ្វាយតនម្លគំនិតនិង្ព័ត៌ានកនុង្ការអនុវតតគនម្រាង្។ 

ការម្របាម្រស័យទក់ ង្ សិសស  ួលបានបំែិនន ើម្បីនធវើការម្របាម្រស័យទក់ ង្ម្របកបនដ្ឋយម្របសិ ធភាពនិង្ 

បង្ហា ញគំនិតទងំ្ននាេះបានចាស់ោស់និង្រលូន ល់ម្រកុម្អនកសាត ប់ណាមួ្យទងំ្ 

សរនសរនិង្ផ្ទា ល់ាត់។ 
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ការនម្របើម្របាស់

ឧបករែ៍ ICT 

សិសសនម្របើម្របាស់កំុពយូ ័រន ើម្បីបនង្កើតអតែប  ប បង្ហា ញ របាយការែ៍ ម្រពឹតតិបម្រត  

េេិតបែណ ...។ 

កិចេស ការនិង្ការង្ហរ

ម្រកុម្ 

សិសស  ួលបានបំែិនស ការតាម្រយៈការនធវើការង្ហរជាម្រកុម្ន ើម្បីសនម្រម្ច

នោលនៅរួម្ នដ្ឋយានឥរិយបថ្វិជាាននិង្ោមំ្រ ោន នៅវិញនៅម្ក ម្រពម្ទងំ្

ានន តុផ្លចាស់ោស់។ 

ភាពនចនម្របឌិតកនុង្ការ

នដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា  

សិសស  ួលបានបំែិនកនុង្ការគិត  វិភាគ នចនម្របឌិតនិង្សនម្រម្ចចិតត ន ើម្បីនដ្ឋេះ

ម្រសាយបញ្ហា កនុង្ការសិកានិង្ការរស់នៅរបស់ពួកនគ។ 

ការសិកានដ្ឋយ    

ាេ ស់ការ 

សិសសនឹង្អាចនរៀននដ្ឋយេលួននគ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្នលើការនរៀនសូម្រតរបស់នគនិង្ដ្ឋក់នចញ

នូវសកម្មភាពសម្ម្រសបន ើម្បីកកលម្អវា។ 

 

៥. រែម្ភទម្នការសកិាណែែគម្រមាង ណែលរគូអាចម្រៀែចាំបាន ៖ 
អវីណែលមានរសាែ់ ៖  

ម្រគូអាចនរៀបចំការង្ហរគនម្រាង្ម្របនភ ននេះ នដ្ឋយឱ្យសិសសនធវើប បង្ហា ញ ឬនម្របៀបនធៀបម្រពឹតតិការែ៍ ឬ

ម្រប ូចអវីម្ួយនៅនឹង្អវីម្ួយន ៀត ។ ម្របធានប ការង្ហរគនម្រាង្កបបននេះអាចាន ូចខ្ង្នម្រកាម្ ៖ 

✓ ម្រពឹតតិការែ៍ម្របវតតិសាស្រសត (ម្របាសា ក លានកនុង្ម្ូលដ្ឋា ន  ីកកនលង្ម្របវតតិសាស្រសត ន ម្ េះភូម្ិឬក៏ កម្រសង់្

ម្របធានប កនុង្កម្មវិធីសិកា...) អាចនធវើជាកលឹបម្ុេវិជាា ។  

✓ វបបធម៌្ ម្របនពែ ី(របា ំសិលបៈ បុែយទន ឬក៏ កម្រសង់្ម្របធានប កនុង្កម្មវិធីសិកា...)។ 

✓ របកគំន ើញវិ ាសាស្រសត (និយយពីភព  និយយពីការវិវ តម្នុសស សតវ ជំង្ឺ ម្របព័នធនម្រោង្ អ្ឹង្ម្នុសស 

សូរយម្រោស ឬក៏ កម្រសង់្ម្របធានប កនុង្កម្មវិធីសិកា...) 

✓ នរៀបចំពិនសាធន៍វិ ាសាស្រសត (គីម្ីវិ ា  រូបវិ ា...) អាចនធវើជាកលឹបម្ុេវិជាា ។ 

✓ នម្នរៀនតាម្ុេវិជាា ក លាននៅកនុង្កម្មវិធីសិកា (ភាសារកេមរ/អង់្នគលស ៖ អានអតែប នដ្ឋយនម្របើនលបឿន

បានម្រតឹម្ម្រតូវ  ការពនយល់ពាកយពិបាក  ការរកនវវចនសពា...) អាចនធវើជាកលឹបម្ុេវិជាា ។ 
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ម្េតុការពិត ឬែញ្ហា ណែលជួែរែទេះរែចាំម្ងៃ ៖  
ម្រគូអាចនរៀបចំការង្ហរគនម្រាង្ម្របនភ ននេះ នដ្ឋយឱ្យសិសសកំែត់ពីបញ្ហា ក លម្រប េះន ើញនៅកនុង្ស 

គម្ន៍ ន ើម្បីរក ំនណាេះម្រសាយនដ្ឋយនរៀបចំបង្ហា ញពីការវិវតតននបញ្ហា  ន តុការែ៍ពិតននាេះ ឬនរៀបចំការជកជក

ន ញនដ្ឋលនលើបញ្ហា ននាេះ។ ម្របធានប ការង្ហរគនម្រាង្កបបននេះអាចាន ូចខ្ង្នម្រកាម្ ៖  

✓ សង្គម្ (អំនពើ ិង្ាកនុង្ម្រគួសារ ចំណាកម្រសុក សុវតែិភាពចរាចរ ឥ ធិពលនម្រគឿង្នញៀន ការរំនោភសិ ធិ

កុារ...)។ 

✓ សុេភាព (ការ ល្ង្និង្បង្ហក រជំងឺ្ម្រគុន្ម្ ការ ល្ង្និង្បង្ហក រជំងឺ្ម្រគុនផ្ទត សាយបកសី អនាម្័យេលួនម្របាែ 

ការនម្របើម្របាស់នម្រគឿង្នញៀន...)។ 

✓  វិស័យអប់រំ (ម្ូលន តុសិសសនេាយអំណាននិង្ វិធីពម្រងឹ្ង្អំណាន ផ្លម្របនយជន៍ននការអាននសៀវនៅ 

ផ្លម្របនយជន៍ននការសិកា ម្ូលន តុននការអវតតានរបស់សិសស...)។ 

 

 

 

 

ការរសាវរជាវងមី ៖  
ម្របនភ ននេះម្របក លជាានការលំបាក ប៉ាុកនតអាចម្របម្រពឹតតនៅបាននដ្ឋយទម្ទរឱ្យានការចូលរួម្ពីម្រគប់

អនកពាក់ព័នធ និង្ការជួយផ្តល់នូវគំនិត នយបល់ សាភ រៈពាក់ព័នធ  ីកកនលង្ន ើម្បីជំរុញកនុង្ការម្រសាវម្រជាវននេះ។  

ឧទាហរណ ៍៖ ការពិនសាធន៍គីមី្ រូបវិ ា ជីវ វិ ា (សរីរាង្គម្នុសស សតវ រុកាជាតិ ។ល។)។ 

 ម្រគូអាចនរៀបចំការង្ហរគនម្រាង្២នៅ៣កនុង្ម្ួយឆ្ន ំតាម្ល ធភាពក លអាចនធវើបាន។ វាម្ិនតម្រមូ្វឱ្យយក

នម្នរៀនទងំ្អស់កនុង្កម្មវិធីសិកាម្កនរៀបចំការង្ហរគនម្រាង្នេើយ ប៉ាុកនត កម្រសង់្យកកតនម្នរៀនណា ក លអាច

អនុវតតបានង្ហយ ម្ិនចំណាយថ្វិកានម្រចើន ឬមិ្នចំណាយថ្វិកាន ើយនធវើឱ្យានការផ្ទល ស់បតរូនិង្ាន សសនៈនជឿន

នលឿនចំនពាេះការរស់នៅនិង្បរិសាែ ននៅកនុង្ស គម្ន៍ក លសិសសរស់នៅ។  នាឹម្នឹង្ននេះ វាក៏ផ្តល់ឱ្កាស ល់

សិសសកនុង្ការអនុវតតចំនែេះ ឹង្របស់នគនិង្ជំរុញឱ្យានការនរៀនពិតម្របាក  ន ើយន ល្ើយតបនៅនឹង្តម្រមូ្វការ

របស់សិសស។ 

 

 

 

ចណំំា៖ សូម្នម្ើល  ម្រម្ង់្បង្ហា ញពីចំណាប់អារម្មែ៍ម្រគូបនម្រង្ៀន កនុង្ឧែសម្ព័នធទី២  ំព័រ ី៣២ 
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៦. រងាវ យតម្ម្ៃការសកិាណែែគម្រមាងរែសស់សិស ៖  
ជា ូនៅការវាយតនម្លគនម្រាង្ានពីរកផ្នកសំខ្ន់ៗ 
  

  ការវាយតនម្លនលើ ការ  លួបានពត័ា៌ននងិ្ម្របម្លូ និននយ័របសស់សិស ន ើម្បីបនង្កើតផ្លិតផ្លចុង្

នម្រកាយ ឬការអនុវតតរបស់សិសស អនកវាយតនម្លគួរសួរសំែួរម្ួយចំនួន ូចខ្ង្នម្រកាម្ ៖ 

✓ នតើសិសសអាចបនង្កើតសំែួរសម្ម្រសប ន ើម្បីនផ្ទត តនលើការម្រសាវម្រជាវក ររឺន ? 

✓ នតើនគអាចរកព័ត៌ានថ្មីៗ ក លទក់ ង្នឹង្ម្របធានប របស់នគក ររឺន ? 

✓ នតើនគានបាន កម្រសង់្គំនិតអនកជំនាញក ររឺន ? 

✓ នតើនគអាចកវកកញករវាង្ន តុការែ៍និង្ម្តិនយបល់ក រ រឺន ? 

✓ នតើនគអាចបំកបលង្ ិននន័យរបស់នគជាតារាង្ ម្រកា វិក  ាម្រកាម្...ក ររឺន ? 

✓ នតើនគអាចកញករវាង្ ិននន័យក លានម្រសាប់និង្ ិននន័យបឋម្ក ររឺន ? 

✓ នតើនគបាននម្របើជីវម្របវតតិរបស់អនកនិពនធក លនគបាន កម្រសង់្ម្រតឹម្ម្រតូវក ររឺន ? 

ចណំំា៖ សូម្នម្ើលឧបករែ៍ពិនិតយតាម្ដ្ឋនការង្ហរគនម្រាង្និង្កលឹបម្ុេវិជាា កនុង្ឧែសម្ព័នធទី៣  ំព័រ ី
៣៤ 

ការវាយតនម្ល ផ្លិតផ្លចងុ្នម្រកាយ ឬការម្របតបិតតរិបសស់សិសនៅនពលក លនគបង្ហា ញនងិ្នធវើការបក

ម្រសាយ អនកវាយតនម្លគួរសួរសំែួរម្ួយចំនួន ូចខ្ង្នម្រកាម្ ៖ 

✓ នតើសិសសអាចបនង្កើតឯកសារម្រសាវម្រជាវនដ្ឋយានភាពទក់ទញក ររឺន ? 

✓ នតើសិសសាន ំនុកចិតតកនុង្ការនេើង្នធវើប បង្ហា ញក ររឺន ? 

✓ នតើនគអាចបង្ហា ញគំនិតរបស់នគនៅកនុង្ ម្រម្ង់្ននការជកជកកវកកញកនិង្ានការោមំ្រ ម្តិម្រសប ម្តិផ្ាយុ

ក ររឺន ? 

✓ នតើនគាននម្របើ ិននន័យបឋម្និង្ ិននន័យក លានម្រសាប់ន ើម្បីោមំ្រ ការម្រសាវម្រជាវរបស់នគបានសម្ម្រសប

ក ររឺន ? 

✓ នតើអំែៈអំណាង្របស់ពួកនគានន តុផ្លនិង្តកកក ររឺន ? 

✓ នតើនគបង្ហា ញគំនិតរបស់នគនៅតាម្លំដ្ឋប់លំនដ្ឋយក ររឺន ? 

ចណំំា ៖ សូម្នម្ើលឧបករែវ៍ាយតនម្លការនធវើប បង្ហា ញការង្ហរគនម្រាង្ និង្កលបឹម្េុវជិាា  នៅ

ឧែសម្ព័នធទី៤  ំព័រ ី៣៧ 
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៧. ការម្រែៀែម្ធៀែរវាងកៃឹែម្ុខវិជាា  និងការងារគម្រមាង ៖ 

  
 កៃឹែម្ុខវិជាា  ការងារគម្រមាង 

លកាែៈ ូចោន  

✓ នរៀបចំកផ្នការ 

✓ អនុវតតកផ្នការ 

✓ វាយតនម្លកផ្នការ 

✓ នរៀបចំកផ្នការ 

✓ អនុវតតកផ្នការ 

✓ វាយតនម្លកផ្នការ 

លកាែៈេុស

ោន  

✓ ចំណាប់អារម្មែ៍រួម្ោន  

✓ នរៀបចំចត់កចង្និង្ ំនែើរការ

នដ្ឋយសិសស 

✓ សិសសម្កពីថាន ក់ចម្រមុ្េះ 

✓ កផ្នកម្ួយននកម្មវិធីសិកានដ្ឋយអនុវតតម្រ ឹសតីនឹង្

ការអនុវតតជាក់កសតង្ (ម្រគូដ្ឋក់ម្របធានប ) 

✓ នរៀបចំចត់កចកនដ្ឋយម្រគូតាម្ថាន ក់ 

✓ សិសសម្កពីថាន ក់កតម្ួយ 

 

៨. ទសសនៈទូម្ៅសតពីកីារែម្រងៀនត្តម្ទមាៃ ែ់ និងការែម្រងៀនត្តម្ណែែែម្ងកើតងមី ៖ 
 

 ការែម្រងៀនត្តម្ទមាៃ ែ់ ការែម្រងៀនត្តម្ណែែែម្ងកើតងមី 

សកម្មភាព 

✓ សកម្មភាពនរៀបរាប់នដ្ឋយម្រគូ។ 

✓ បនម្រង្ៀនជាម្រកុម្ធំ/ថាន ក់ទងំ្មូ្ល។ 

✓ សកម្មភាពកបលកៗានតិចតួច។ 

✓ កម្មវិធីសិកាជាអនកកំែត់នលបឿនននការ 

បនម្រង្ៀន។ 

✓ សកម្មកំែត់នដ្ឋយអនកនរៀន។ 

✓ ពិភាកាម្រកុម្តូច។ 

✓ សកម្មភាពកបលកៗាននម្រចើន។ 

✓ អនកនរៀនជាអនកកំែត់នលបឿនននការ

បនម្រង្ៀននិង្នរៀន។ 

ស ការ 

✓ នធវើការជាបុគគល 

✓ ម្រកុម្ក លានលកាែៈ ូចោន  

✓ ាន ក់ៗសម្រាប់េលួននគផ្ទា ល់ 

✓ នធវើការជាម្រកុម្ 

✓ ម្រកុម្ានលកាែៈចម្រមុ្េះ 

✓ ោមំ្រ ោន នៅវិញនៅម្ក 

នចនម្របឌិត 

✓ ការនរៀនានលកាែៈម្រតាប់តាម្ 

✓ អនុវតតវិធានក លានម្រសាប់កនុង្ការនដ្ឋេះ

ម្រសាយបញ្ហា  

✓ ការនរៀនានលកាែៈបនង្កើតថ្មី 

✓ រក ំនណាេះម្រសាយថ្មីចំនពាេះបញ្ហា  

រួម្បចេូល 

✓ ោម នការផ្ាភាា ប់រវាង្ម្រ ឹសតីនិង្ការអនុវ

តត។ 

✓ ម្ុេវិជាា ដ្ឋច់នដ្ឋយកេកពីោន  

✓ ផ្ាភាា ប់ម្រ ឹសតីនិង្ការអនុវតត។ 

✓  ំនាក់ ំនង្រវាង្មុ្េវិជាា ជានម្រចើន។ 

✓ កម្មវិធីសិកានផ្ទត តនលើម្របធានប ។ 
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✓ កម្មវិធីសិកានផ្ទត តនលើការបនម្រង្ៀនតាម្

ម្ុេវិជាា ។ 

✓ ម្រគូបនម្រង្ៀនជាបុគគល 

✓ ម្រកុម្ម្រគូបនម្រង្ៀន 

វាយតនម្ល 
✓ ម្រគូ ឹកនា ំ

✓ ានលកាែៈសរុប 

✓ សិសស ឹកនា។ំ 

✓ កំែត់ពីកម្រមិ្តន ើម្បីបំនពញបកនែម្។ 

 

   

៩. ការសកិាណែែគម្រមាងនឹងអភិវឌ្ឍែាំែិនគិតរែសស់សិសរសែត្តម្ Bloom’s 

Taxonomy ៖ 

 

ករម្ិតម្នការគិតរែសស់សិសកាងុ
សកម្មភាពម្ួយឬកាងុកិចចការម្ួយ 

ពាកយណែលម្ធវើឱ្យសសិសគិតកាងុសកម្មភាពម្យួ 
ឬកិចចការម្ួយ  

៦. ករម្ិតែម្ងកើតងមី 
នម្របើពាកយទងំ្ននេះន ើម្បីឱ្យសិសសាន ក់ៗចូលរួម្

ផ្តល់ព័ត៌ានន ើយបនង្កើតនូវការម្របម្ូលផ្តុំ

ព័ត៌ាននពញនលញម្ួយ។ 

បំែិនគិតននេះម្របាប់អនកថា 

សិសសាន ក់ៗអាចបនង្កើត 

បចេូលោន និង្បូកបកនែម្នូវ

ចំនែេះ ឹង្ពីមុ្នឱ្យកាល យជា

ល ធផ្លម្ួយ កផ្នការម្ួយ 

ឬគនម្រាង្ការថ្មីម្ួយ។ 

• ផ្ទល ស់បតរូ បចេូលោន  នធវើ 

បនង្កើត នរៀបចំនចនម្របឌិត    

នធវើគនម្រាង្ ពាករែ៍ 

នរៀបចំនេើង្វិញ ផ្តល់នយ

បល់។ 

៥. ករម្ិតរងាវ យតម្ម្ៃ 
នម្របើពាកយទងំ្ននេះន ើម្បីឱ្យសិសសាន ក់           នធវើ

ការវិនិចឆ័យនដ្ឋយពឹង្កផ្អកនៅនលើលកាែៈវិនិចឆ័

យ។ 

 

បំែិនគិតននេះបានម្របាប់អនក

ថា សិសសាន ក់ៗអាចវាយ

តនម្ល បា៉ា ន់ម្របាែ ឬរិេះគន់

នៅនលើម្ូលដ្ឋា នសតង់្ដ្ឋ

ចាស់ោស់ និង្លកាែៈ

 វិនិចឆ័យ។ 

• នម្រជើសនរីស នម្របៀបនធៀប   

សនិនដ្ឋា ន សនម្រម្ចចិតត 

ការពារ  ផ្តល់នយបល់

នម្រជើសនរីស  ដ្ឋក់តាម្    

លំដ្ឋប់ សនម្រម្ចចិតត    

 រិៈគន់ ថ្លឹង្កថ្លង្ ដ្ឋក់ពិនា។ុ  

៤. ករម្ិតវិភាគ 
នម្របើពាកយទងំ្ននេះន ើម្បីឱ្យសិសសាន ក់បង្ហា ញ

ថានគអាចនម្ើលន ើញកផ្នកតូចៗនិង្ ំនាក់

 ំនង្ របស់វា។ 

បំែិនគិតននេះបានម្របាប់អនក

ថាសិសសាន ក់ៗអាចពិនិតយ 

កវកកញកនធវើចំណាត់ថាន ក់

ពាករែ៍និង្នធវើការ        

សនិនដ្ឋា ន។ 

• នធវើចំណាត់ថាន ក់ ពិនិតយ 

នម្របៀបនធៀប បញ្ហា ក់   

រកភាពេុសោន  ពិភាកា

កវកកញក នធវើឱ្យលម្អិត។ 
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៣. ករម្ិតអនុវតត 
នម្របើពាកយទងំ្ននេះន ើម្បីឱ្យសិសសាន ក់នម្របើការ

នរៀននៅកនុង្សាែ នភាពថ្មីម្ួយ។ 

បំែិនគិតននេះបានម្របាប់អនក

ថាសិសសាន ក់ៗអាចផ្ទល ស់បតរូ

ព័ត៌ានជាក់ោក់មួ្យចំនួន

ន ើម្បីនដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា ជីវិត 

ឬក៏ការង្ហរថ្មីម្ួយនដ្ឋយាន

ការកែនាតិំចបំផ្ុត។ 

• សននិដ្ឋា ន កសាង្ បង្ហា ញ  

គូរ ម្រសាវម្រជាវ កកលម្អ 

បនង្កើត បង្ហា ញ នម្របើ នធវើ 

ពិនសាធន៍ បនម្រង្ៀន  

គែនា នដ្ឋេះម្រសាយ។ 

២. ករម្ិតយលែ់ឹង 
នម្របើពាកយទងំ្ននេះន ើម្បីឱ្យសិសសាន ក់ៗបង្ហា ញ

ពីការយល់ ឹង្ ឬនចេះម្របាប់ពីអវីមួ្យនដ្ឋយនម្របើ

ពាកយេលួនឯង្។ 

បំែិនគិតននេះ ម្របាប់អនកថា

សិសសាន ក់ៗអាចយល់និង្

បកម្រសាយអវីក លបាននរៀន

រួចន ើយ។ 

• នរៀបរាប់ ពនយល់ សួរ 

បកម្រសាយ សនង្ាប

នរៀបរាប់នេើង្វិញ។ 

១. ករម្ិតចងចាំ 
នម្របើពាកយទងំ្ននេះន ើម្បីឱ្យ សិសសាន ក់ៗនឹក

ន ើញព័ត៌ាននេើង្វិញ។  

បំែិនគិតននេះបានម្របាប់អនក

ថាសិសសាន ក់ៗអាចនឹក

ន ើញព័ត៌ាននេើង្វិញ ឬ

ចង្ចំព័ត៌ាន បចញតតិនិង្

គំនិតនៅកនុង្ ម្រម្ង់្ម្ួយក ល

ពួកនគបាននរៀន។ 

✓ ឱ្យនិយម្ន័យ ផ្គរូផ្គង្ 

ម្របាប់ គូសបនាា ត់ពីនម្រកាម្ 

នម្ើល សាត ប់ កត់ម្រតា 

 ននាញ រំឭក ។  

  

 ១០. ការម្ធវើណផនការចាំម្ពាេះការសកិាណែែគម្រមាងរែសអ់ាក ៖ 
   កនុង្នោលបំែង្នធវើឱ្យគនម្រាង្របស់អនក  ួលបាន

នជាគជ័យ អនកគួរានកផ្នការមួ្យចាស់ោស់។ ជា ូនៅ

គនម្រាង្មួ្យម្រតូវចំណាយនពលចននាល េះពី៣នៅ១០សបាត  ៍ 

នដ្ឋយនម្របើរយៈនពលពី៣០នា ីនៅ១នា៉ា ង្កនុង្មួ្យសបាត  ៍

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន។ ឯកសារននេះនឹង្ជួយអនកកនុង្ការនធវើ

កផ្នការចំនពាេះគនម្រាង្របស់អនកពីមួ្យសបាត  ៍នៅមួ្យ   

សបាត  ៍ន ើម្បីឱ្យម្របាក ថា អនកនិង្សិសសរបស់អនក ឹង្ចាស់ថានតើម្រតូវនធវើអវីកនុង្នា៉ា ង្នីមួ្យៗ។ តារាង្ខ្ង្នម្រកាម្

ននេះគឺជាការសនង្ាបនូវជំហានសំខ្ន់ៗកនុង្ការអភិវឌឍកផ្នការចំនពាេះគនម្រាង្ផ្ទា ល់េលួនរបស់អនក។ 
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✓ នម្រជើសនរសីផ្លតិផ្លចងុ្នម្រកាយម្យួ (នោលបែំង្) ក លទក ់ង្ជាម្យួកផ្នកណាម្យួនននម្នរៀន

របសអ់នក ៖ អវីក លសិសសរបស់អនកនឹង្បនង្កើត? នតើផ្លិតផ្លចុង្នម្រកាយននាេះាន ំនាក់ ំនង្ ូចនម្តចនៅ

នឹង្អវកី លអនកចង់្ឱ្យសិសសរបស់អនកសិកា? 

✓ បកំបកកផ្នការជាជហំានៗ ៖ ការង្ហរជានម្រចើនានភាពង្ហយម្រសួល នៅនពលក លអនកបំកបកវាជា         ជំ

ហានៗ។ នតើអវីេលេះក លជាកផ្នកេុសោន ននគនម្រាង្របស់អនក? នរៀបចំវានៅតាម្លំដ្ឋប់លំនដ្ឋយ។ 

✓ សរនសរកផ្នការសកម្មភាព ៖ នតើជំហាននីមួ្យៗម្រតូវចំណាយរយៈនពលប៉ាុនាម ន? នតើនពលណាក លអនក 

នឹង្អនុវតតកម្មភាពននាេះជាក់កសតង្? កនុង្ ំណាក់កាលននេះអនកម្រតូវនម្ើលកាលវិភាគរបស់អនក ន ើយ

សនម្រម្ចចិតតឱ្យចាស់ថាម្រតូវអនុវតតគសកម្មភាពរបស់អនកនៅនពលណានិង្យ៉ា ង្ ូចនម្តច ន ើម្បីឱ្យវាសីុោន

នៅនឹង្កាលវិភាគបនម្រង្ៀនម្របចំនថ្ៃរបស់អនក ។ 

✓ កំែត់ឱ្យចាសថ់ានតើសាភ រៈអវេីលេះក លអនកនងឹ្ម្រតវូការ ៖ នតើានសាភ រៈចំបាច់អវីេលេះក លអនកនិង្ សិសស

របស់អនកនឹង្ម្រតូវការ ន ើម្បីអនុវតតគនម្រាង្របស់អនកឱ្យបាននជាគជ័យ? នតើអនកអាចរកសាភ រៈទងំ្ននាេះ 

បាននដ្ឋយរនបៀបណា? 

✓ នធវើកផ្នការសម្រាបស់កម្មភាពចងុ្នម្រកាយ ៖ នៅនពលក លគនម្រាង្ម្រតូវបានបចេប់ នតើអនកនឹង្បង្ហា ញ

ការង្ហរសិសសរបស់អនកនដ្ឋយរនបៀបណា។ 

ការកំែត់នោលបែំង្និង្សកម្មភាពសខំ្ន់ៗ  ៖ 

✓ នោលបែំង្ ៖ អវីក លជាល ធផ្លចុង្នម្រកាយក លអនកចង់្ឱ្យសិសសរបស់អនកបនង្កើត សាកលបង្

ម្រសាវម្រជាវ នដ្ឋយនផ្ទត តនលើការនរៀបចំចត់កចង្និង្ការបង្ហា ញល ធផ្លរបស់សិសស............... 

........................................................................................................................

................................................................................................... 

............................................................................................................. 

អវីក លអនកចង់្ឱ្យសិសសរបស់អនកនរៀន................................................................... 

........................................................................................................................

................................................................................................... 

 ............................................................................................................ 

............................................................................................................។ 

✓ សកម្មភាពសខំ្ន់ៗ  ៖ នយើង្ម្រតូវបំកបកកផ្នការនៅជាសកម្មភាព ឬជំហានសំខ្ន់ៗ។  

សកម្មភាព ១ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ២ី ៖ ........................................................................... 
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សកម្មភាព ៣ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ៤ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ៥ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ៦ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ៧ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ៨ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ៩ី ៖ ........................................................................... 

សកម្មភាព ១ី០ ៖ ........................................................................... 

  ការអភវិឌឍកផ្នការសកម្មភាព ៖ នតើសកម្មភាពនីម្ួយៗនធវើនៅនពលណា? នធវើអវីេលេះ? សាភ រៈអវីេលេះ? 

 

នពលនវោ/ កីកនលង្ កផ្នការសកម្មភាព (នធវើរនបៀបណា?) សាភ រៈ 

នថ្ៃកេ ៖ ................ 

នា៉ា ង្ ៖ ................ 

 ីកកនលង្ ៖ .............. 

សកម្មភាព ី១ ៖ ........................................... 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

នថ្ៃកេ ៖ ................ 

នា៉ា ង្ ៖ ................ 

 ីកកនលង្ ៖ .............. 

សកម្មភាព ី២ ៖ ........................................... 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

នថ្ៃកេ ៖ ................ 

នា៉ា ង្ ៖ ................ 

 ីកកនលង្ ៖ .............. 

សកម្មភាព ី៣ ៖ .......................................... 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

នថ្ៃកេ ៖ ................ 

នា៉ា ង្ ៖ ................ 

សកម្មភាព ី៤ ៖ ........................................... 

.............................................................. 

........................ 

........................ 
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 ីកកនលង្ ៖ .............. .............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

........................ 

........................ 

........................ 

នថ្ៃកេ ៖ ................ 

នា៉ា ង្ ៖ ................ 

 ីកកនលង្ ៖ .............. 

សកម្មភាព ី៥ ៖ ........................................... 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

.............................................................. 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

........................ 

 

សូម្នម្ើលគំរូកផ្នការគនម្រាង្កនុង្ឧែសម្ព័នធទី១ក៖ គំរូកផ្នការគនម្រាង្ (មុ្េវិជាា  ភាសាកេមរ)  ំព័រ ី
១៩ ឧែសម្ព័នធទី១ខ៖ គំរូកផ្នការគនម្រាង្ (មុ្េវិជាា  វិ ាសាស្រសត)  ំព័រ ី២៤ និង្ ឧែសម្ព័នធទី១គ៖ គំរូ
កផ្នការគនម្រាង្ (ម្ុេវិជាា  សង្គម្)  ំព័រ ី២៨។  

 

  ការវាយតនម្លកផ្នការ ៖ ជា នូៅការវាយតនម្លម្រតូវបាននផ្ទត តនៅនលើចំែចុសំខ្ន់ៗ ូចខ្ង្នម្រកាម្ ៖ 

✓ នតើនោលបំែង្ននគនម្រាង្សនម្រម្ចបានក រ រឺន ? ន តុអវី? 

✓ នតើសកម្មភាពននគនម្រាង្បានម្របម្រពឹតតនៅតាម្លំដ្ឋប់លំនដ្ឋយក រ រឺន ? 

✓ នតើានការម្របឈម្អវីេលេះកនុង្ការអនុវតតគនម្រាង្? 

✓ នតើម្រតូវនធវើ ូចនម្តចន ើម្បីនលើកកម្ពស់ការអនុវតតគនម្រាង្នៅនពលនម្រកាយ? 
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ឧែសម្ព័នធទី១ក៖ គាំរណូផនការគម្រមាង (ម្ុខវិជាា  ភាសាណខមរ) 

រម្ែៀែចត់ណចងគម្រមាង 
ម្របធានប ៖ នគ ដ្ឋា នក លានបរសិាែ នសាអ ត 

នោលបែំង្ ៖ សិសសនធវើប បង្ហា ញពីនគ ដ្ឋា នម្ួយនៅកនុង្ភូម្ិរបស់េលួន ក លានបរិសាែ នសាអ ត នៅនថ្ៃ ី.... ន ើម្បីកសវង្

យល់ និង្ រួម្ចំកែកកកលម្អបរិសាែ ន និង្ នសាភ័ែភាពនៅកនុង្ភូម្ិរបស់នយើង្ ។ 

ការចតក់ចង្ ៖ គនម្រាង្ននេះានរយៈនពល ៤-៨ សបាត  ៍ នដ្ឋយានការពិភាកានៅចុង្នា៉ា ង្សិកា និង្ ការអនុវតតគ 

នម្រាង្នៅតាម្ភូម្ិនរៀង្ៗេលួន ។ 

១. សិសសនធវើការជាម្រកុម្តាម្ភូមិ្ 

២. កសវង្យល់ពីការម្របតិបតតិ ក លនាឱំ្យនគ ដ្ឋា នានបរិសាែ នសាអ ត 

៣. ផ្តល់អនុសាសន៍នៅាេ ស់ផ្ាេះ (ម្របសិននបើអាច) 

៤. នធវើកផ្នការកកលម្អបរិសាែ នផ្ាេះរបស់េលួន 

៥. នធវើប បង្ហា ញពីការម្របតិបតតិក លនាឱំ្យនគ ដ្ឋា នានបរិសាែ នលអ និង្ កផ្នការកកលម្អបរិសាែ នផ្ាេះរបស់េលួន 

 

គាំរណូផនការគម្រមាង 

កំែតស់ាគ ល៖់ ការង្ហរគនម្រាង្ននេះអាចនរៀបចំចំនពាេះសិសសថាន ក់ ី ៨ នៅនពលក លនគនរៀននម្នរៀន ី ១៣-១៤-១៥ 

ភាសាកេមរចប់ ។ ម្រគូអាចចំណាយនពលចុង្នា៉ា ង្ពី ១៥-៦០ នា ី ន ើម្បីកែនា ំនិង្ នរៀបចំសិសសកនុង្ការ អនុវតតការង្ហរ

គនម្រាង្របស់នគ ។ 

នពលនវោ  នំែើរការសកម្មភាព សាភ រៈ 

១៥ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

សកម្មភាព  ី១ ៖ នោលបែំង្ននការង្ហរគនម្រាង្ និង្ ការនរៀបចំចតក់ចង្ 

 ម្របាប់សិសសកនុង្ថាន ក់ទងំ្ម្ូលថា បនាា ប់ពីបានសិកានម្នរៀន “នសនហា

ចំនពាេះ ធម្មជាតិ” នយើង្នឹង្ានការង្ហរគនម្រាង្ម្ួយសតីពី នគ ដ្ឋា នក ល

ានបរិសាែ ន សាអ ត ន ើម្បីកកលម្អបរិសាែ ន និង្ នសាភ័ែភាពរបស់ភូម្ិ

នយើង្ ។ 

 ម្របាប់សិសសពីនោលបំែង្ននការង្ហរគនម្រាង្ និង្ រនបៀបចត់កចង្ ។ 

នសៀវនៅពុម្ព 

ភាសាកេមរ 

 

រនបៀប

ចត់កចង្ 

គនម្រាង្ 
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 ឱ្យសិសសអាននម្នរៀន “នសនហាចំនពាេះធម្មជាតិ” ថាន ក់ ី ៧ និង្ ៨ និង្ ឯក

សារ នផ្សង្ន ៀតនៅផ្ាេះនរៀង្ៗេលួន រួចកំែត់លកាែៈវិនិចឆ័យបរិសាែ នសាអ ត

របស់ផ្ាេះម្ួយ ។ 

១៥ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

សកម្មភាព  ី២ ៖ កែំតល់កាែៈវនិចិឆយ័បរសិាែ នផ្ាេះសាអ តរបសផ់្ាេះម្យួ 

 ឱ្យសិសសយកសិសសយកកិចេការផ្ាេះ (លកាែៈវិនិចឆ័យ....) រួចសួរសំែួរ

បំផ្ុស  ល់ថាន ក់ទងំ្ម្ូលថានតើផ្ាេះក លានបរិសាែ នសាអ តានលកាែៈ

 វិនិចឆ័យអវីេលេះ? 

 សរនសរចនម្លើយនៅនលើកាត រនេៀន រួចពិភាកានលើលកាែៈវិនិចឆ័យនីម្ួយៗ 

ន ើម្បីឱ្យសិសសទងំ្អស់ឯកភាពោន  ។ 

 ចនម្លើយក លអាចាន ៖ 

 

 

 

 

 

 

 ឱ្យសិសសកត់ម្រតាលកាែៈវិនិចឆ័យក លបានឯកភាពោន ចូលកនុង្នសៀវនៅ 

ន ើម្បីនគ អាចកំែត់ផ្ាេះ ក លានបរិសាែ នសាអ តនៅសកម្មភាពបនាា ប់។ 

 ឱ្យសិសសនធវើការជាម្រកុម្តាម្ភូមិ្ (ម្របសិននបើានសិសសនម្រចើននពកគួរបំកបក

ជា ម្រកុម្តូចពី ៥-៦ នាក់) កំែត់រកផ្ាេះក លានបរិសាែ នសាអ ត ន ើម្បីរាយ

ការែ៍ នៅសបាត  ៍នម្រកាយ ។ 

 

៤០ នា ី នម្រៅ

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ភូម្ិ 

សកម្មភាព  ី៣ ៖ កែំតន់គ ដ្ឋា នក លានបរសិាែ នសាអ តនៅកនុង្ភូម្ិ 

 សិសសជួបជុំោន តាម្ម្រកុម្នៅកនុង្ភូមិ្ កំែត់យកផ្ាេះក លនគបានសាគ ល់ 

ន ើយគិត ថាានបរិសាែ នសាអ ត នដ្ឋយកផ្អកនៅនលើលកាែៈវិនិចឆ័យ ។ 

 សិសសនាោំន នៅសនង្កតផ្ាេះ ក លនគបានកំែត់ននាេះ បនាា ប់ម្កពិនិតយ នម្ើល 

លកាែៈវិនិចឆ័យថានតើសម្ម្រសបនឹង្សាែ នភាពជាក់កសតង្នៅកនុង្ ភូម្ិក រ

លកាែៈវិនិចឆ័

យ 

  ិ ាភាពខ្ង្កនុង្ផ្ាេះ ៖ ានសណាត ប់ធាន ប់លអ ោម នពីង្ពាង្ ម្រគួសារ

ានសុេភាពលអ និង្ នចេះម្រសឡាញ់ោន  ។ 

  ិ ាភាពនម្រៅផ្ាេះ ៖  ីធាល សាអ តោម នសំរាម្ និង្ ោម នភក់ម្រជា ំានន ើម្

នឈើម្រតជាក់ម្រតឈឹង្ម្រតនឈ ានសួរចារ ឬ បកនល ានសតវពា នៈ 

និង្ សតវសាល ប ។ 



 

 

 
កម្មវធិសីាលារ ៀនជនំានថ់្ម ី                                   21 

 

ឬន ? នបើម្ិន ូចននាេះន  នាោំន កកលម្អលកាែៈវិនិចឆ័យឱ្យបានសម្ម្រសប 

ន ើម្បីនរៀបចំ ជាកម្រម្ង្សំែួរ ។ 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

នៅនម្រៅថាន ក់ 

នរៀន 

 

សកម្មភាព  ី៤ ៖ បនង្កើតកម្រម្ង្សែួំរ 

 ឱ្យសិសសនធវើការតាម្ម្រកុម្របស់នគ ពិភាកាថានតើនគចង់្ ឹង្អវីេលេះពីផ្ាេះ ក ល 

នគបានកំែត់ថាានបរិសាែ នសាអ តននាេះ ។ 

 ឱ្យសិសសសរនសរគំនិតទំង្ននាេះនៅនលើម្រកដ្ឋសម្ួយ ន ើម្បីនរៀបចំកម្រម្ង្ 

សំែួរ ។ 

 គំនិតទងំ្ននាេះាន ូចជា ៖ (អវីក លោត់នពញចិតតរស់នៅកនុង្ផ្ាេះរបស់ោត់  

អវីក លសាជិកកនុង្ផ្ាេះរបស់ោត់នធវើនរៀង្រាល់នថ្ៃ ឬ សបាត  ៍ ន ើម្បីនធវើ ឱ្យ

បរិសាែ នសាអ ត  កផ្នការកកលំអបរិសាែ នផ្ាេះរបស់នគ ៘)។   

 ឱ្យសិសសនរៀបចំកម្រម្ង្សំែួរ ក លានពី ៥-៧ ន ើម្បីនធវើសាភ សជាម្ួយ 

ាេ ស់ផ្ាេះ  ។ 

 ឱ្យសិសស វឹកហាត់សួរសំែួរនៅនពល ំននរ មុ្នចប់នផ្តើម្នធវើសាភ ស ។ 

លកាែៈវិនិចឆ័

យ កកសម្រមួ្ល

ថ្មី 

៦០ នា ី នម្រៅ

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ភូម្ិ 

សកម្មភាព  ី៥ ៖ ការសាភ សជាម្យួម្រគសួារក លានបរសិាែ ន... 

 សិសសនធវើការនម្រកាម្ការ ឹកនារំបស់ម្របធានម្រកុម្ កចកភារកិចេសាជិកម្រកុម្ 

(ម្របធាន-នធវើការកែនា ំនិង្ បង្ហា ញេលួន ល់ាេ ស់ផ្ាេះ និង្ សំុការអនុញ្ហញ តិ 

ន ើម្បីសិកាកសវង្យល់ពីការម្របតិបតតិម្របចំនថ្ៃ អនកសួរសំែួរ អនកកត់ម្រតា 

៘) ។ 

 សិសសនធវើសាភ សជាក់កសតង្ សនង្កត ថ្តរូប និង្ កត់ម្រតារាល់ព័ត៌ាន និង្ 

អវីក លបានន ើញ ។ 

 បនាា ប់ម្កឱ្យសិសសជួបជុំោន  បូកសរុបនលើការសនង្កត និង្ ការសាភ ស 

ន ើម្បីយក នៅវិភាគនៅកម្មភាពបនាា ប់ ។ 

កម្រម្ង្សំែួរ 

៤០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

បនាប់កំុពយូ ័រ 

សកម្មភាព  ី៦ ៖ ការវភិាគ និននយ័ពត័ា៌ន... 

 ឱ្យសិសសពិនិតយនម្ើលរបាយការែ៍ពីការសាភ ស រួចនរៀបចំនៅតាម្ម្របនភ  

របស់វា រួចបំកបលង្ ិននន័យទំង្ននាេះ ជាតារាង្ ម្រកា វ ឬ  ាម្រកាម្ ន ើម្បី 

ម្រសួលកនុង្ការវិភាគ ។ 

 ឱ្យសិសសបចេូល ិននន័យកនុង្កំុពយូ ័រ ម្របសិននបើចំបាច់ ។ 

របាការបូក

សរុប ការ

សាភ ស 
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  ឱ្យសិសសទញនសចកតីសននិដ្ឋា ននលើការវិភាគ និង្ អវីក លនគបាននរៀន ពីការ

សិកា កសវង្យល់ពីនគ ដ្ឋា នក លានបរិសាែ នសាអ ត ។ 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

សកម្មភាព  ី៧ ៖ កំែតអ់នសុាសន ៍និង្ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្នលើនគ ដ្ឋា ន... 

 សួរសិសសថា នតើអវីេលេះក លបអូនបាននរៀន? នតើអវីក លជាអនុសាសន៍ ក ល

បអូន អាចនធវើចំនពាេះាេ ស់ផ្ាេះ? នតើបអូនានកផ្នការអវីន ើម្បីកកលំអបរិសាែ នផ្ាេះ

របស់ េលួន? 

 ឱ្យសិសសពិភាកាជាម្រកុម្ ន ល្ើយនឹង្សំែួរខ្ង្នលើ ។ 

 ឱ្យសិសសពិភាកាពីជំហានបនាា ប់ (នៅជួបាេ ស់ផ្ាេះម្តង្ន ៀត និង្ កផ្នការ

កក លម្អបរិសាែ នផ្ាេះរបស់េលួន)។ 

នសចកតីសននិដ្ឋា ន 

នលើការវិភាគ 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

បនាប់កំុពយូ ័រ 

 

សកម្មភាព  ី៨ ៖ ការនធវើកផ្នការកកលម្អបរសិាែ នផ្ាេះរបសេ់លួន 

 សិសសអាចពិភាកាជាម្រកុម្ ឬ នធវើការជាបុគគលអភិវឌឍកផ្នការង្ហរកកលម្អ 

បរិសាែ នផ្ាេះរបស់នគ ឬ គូរគំនូរផ្ាេះក លានបរិសាែ នសាអ ត ក លសិសសចង់្

បាន។ 

 កផ្នការននាេះអាចាន ម្រម្ង់្ (នធវើអវី? នធវើយ៉ា ង្ ូចនម្តច? នធវើនៅ នពលណា? 

អនកណាេលេះអាចចូលរួម្? ៘) ។ 

  ុកនពលឱ្យសិសសនធវើកិចេការទងំ្ននាេះនៅនា៉ា ង្ ំននររបស់នគ (សិសសអាច

នម្របើកំុពយូ ័រ ន ើម្បីសរនសរកផ្នការននាេះ)។ 

 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

តម្រមូ្វការជាក់ 

កសតង្របស់

សិសស 

 

បនាប់កំុពយូ ័រ 

សកម្មភាព  ី៩ ៖ ការនរៀបចបំ បង្ហា ញ... 

 សិសសអាចនរៀបចំប បង្ហា ញ នដ្ឋយបង្ហា ញពីអវី ក លនគបានសិកាកសវង្

យល់ និង្ កផ្នការកកលម្អបរិសាែ នរបស់នគ ។ 

  ឹកនាពំិភាកា នលើបលង់្ននប បង្ហា ញ ។ គំរូបលង់្ក លអាចាន ៖ 

         ១. នោលបំែង្ននការង្ហរគនម្រាង្ 

         ២.  ំនែើរការអនុវតតគនម្រាង្ 

         ៣. អវីក លបានរកន ើញ 

         ៤. អនុសាសន៍ 

         ៥. កផ្នការបនាា ប់ 

  ុកនពលឱ្យសិសសនធវើការតាម្ម្រកុម្ នរៀបចំប បង្ហា ញកនុង្បនាប់ កំុពយូ ័រ ។   

គំរូបលង់្ ប 

បង្ហា ញ 
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តម្រមូ្វនៅតាម្ 

កផ្នការ 

សកម្មភាព  ី១០ ៖ ការនធវើប បង្ហា ញ... 

 ឱ្យសិសសនរៀបចំកផ្នការបង្ហា ញ (ពីអវី? ចំនពាេះនរណា? នពលណា? កកនលង្

ណា? ន ើម្បីអវី? ៘ នតើគួរបចេូលោន ន ើម្បីនរៀបចំប បង្ហា ញ កតម្ួយ ឬ 

គួរនធវើ ូចនម្តច?) ។ 

 ការបង្ហា ញជាក់កសតង្ ។ 

 ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ និង្ បូកសរុបការបង្ហា ញ ។ 

 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

សកម្មភាព  ី១១ ៖ ការ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ នងិ្ ការវាយតនម្ល 

 ឱ្យសិសសចប់អារម្មែ៍ពីការអនុវតតគនម្រាង្របស់នគ ។ 

 ឱ្យសិសសនធវើការតាម្ម្រកុម្ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្នលើ ំនែើរការអនុវតតគនម្រាង្ និង្ 

ល ធផ្ល ចុង្នម្រកាយក លនគ  ួលបាន (ប បង្ហា ញ) នដ្ឋយនផ្ទត តនៅនលើ

ចំែចុក លនគ នពញចិតត ការម្របឈម្ក លនគជួបម្រប េះ និង្ ការកកលម្អ

សម្រាប់គនម្រាង្ នលើកនម្រកាយ ។ 

 ឱ្យសិសសសរនសរជារបាយការែ៍នៅនា៉ា ង្ ំននរ កនុង្បនាប់កំុពយូ ័រ ន ើម្បី

 ុក ជាឯកសារ ។ 
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ឧែសម្ព័នធទី១ខ៖ គាំរណូផនការគម្រមាង (ម្ុខវិជាា  វិទាសាស្រសត) 

រម្ែៀែចត់ណចងគម្រមាង 

ម្របធានប ៖ ការរមួ្ចកំែកនធវើឱ្យានកំនែើនកនំៅសកល 

នោលបែំង្៖ សិសសនធវើរបាយការែ៍ពី នង្វើរបស់ម្រគួសារនគ ក លរួម្ចំកែកនធវើឱ្យប៉ាេះពាល់ ល់បរិសាែ ន រួចនធវើ

ប  បង្ហា ញ ល់អនកពាក់ព័នធ នៅនថ្ៃ ី.... ន ើម្បីរួម្ចំកែកការពារបរិសាែ ន ។ 

ការចតក់ចង្ ៖ គនម្រាង្ននេះានរយៈនពល ៤-៨ សបាត  ៍ នដ្ឋយានការពិភាកានៅចុង្នា៉ា ង្សិកា និង្ការអនុ

វតតគនម្រាង្នៅតាម្ភូម្ិនរៀង្ៗេលួន ។ 

  ១. សិសសនធវើការជាបីម្រកុម្តាម្ភូមិ្ ពិនិតយនម្ើលកតាត ក លនាឱំ្យប៉ាេះពាល់ ល់បរិសាែ ន ពីការអនុវតតម្របចំនថ្ៃ  

  របស់អនកភូម្ិ ។  

២. ម្រកុម្នីមួ្យៗ បនង្កើតអនុសាសន៍ ល់ម្រគួសារនៅកនុង្ភូម្ិន ើម្បីកាត់បនែយ នង្វើរបស់នគ ក លនាឱំ្យេូច

 ល់បរិសាែ ន ។ 

  ៣. នធវើប បង្ហា ញពីការរួម្ចំកែកការពារបរិសាែ ន ។ 

  ៤.កសវង្រកការោមំ្រ ពីនម្ភូមិ្ និង្ ម្រកុម្ម្របឹកា ំុ ន ើម្បីអប់រំផ្សពវផ្ាយពីការការពារបរិសាែ ន។  

 

គាំរណូផនការគម្រមាង 

កំែតស់ាគ ល៖់ ការង្ហរគនម្រាង្ននេះអាចនរៀបចំចំនពាេះសិសសថាន ក់ ី ៨ នម្នរៀនជីវវិ ា  ំព័រ ី ១១៩-១៤០ សតីពី 

“អំនពើរបស់ម្នុសសនៅនលើបរិសាែ ន” ។ ម្រគូអាចចំណាយនពលចុង្នា៉ា ង្ពី១៥-៦០ នា ី ន ើម្បីកែនា ំនិង្ នរៀបចំ

សិសសកនុង្ការអនុវតតគនម្រាង្របស់ពួកនគ។  

នពលនវោ  នំែើរការសកម្មភាព សាភ រៈ 

១៥ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

នៅនម្រៅថាន ក់នរៀន 

សកម្មភាព  ី១ ៖ នោលបែំង្ និង្ ការនរៀបចកំារង្ហរគនម្រាង្   

• ម្របាប់សិសសកនុង្ថាន ក់ទងំ្ម្ូលថា បនាា ប់ពីបានសិកានម្នរៀន “កង្វក់”  នយើង្

នឹង្ ានការង្ហរគនម្រាង្ម្ួយសតីពី “ការរួម្ចំកែកនធវើឱ្យានកំនែើនកំនៅ 

សកល” ។ 

 ម្របាប់សិសសពីនោលបំែង្ននការង្ហរគនម្រាង្ និង្ រនបៀបចត់កចង្ ។ 

នសៀវនៅពុម្ព 

 វិ ាសាស្រសត 

 

បនាប់កំុពយូ ័រ 
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• ចុង្បចេប់ ម្រគូអាចកចកសិសសជាម្រកុម្ ន ើម្បីនៅម្របមូ្លព័ត៌ានពីម្របភពេុ

សៗោន   ូចជា នសៀវនៅសិកា បណាណ ល័យ នៅកនុង្បនាប់កំុពយូ ័រ...  រួច

ទញនសចកតីសននិដ្ឋា នពីផ្លវិបាកននការេូចខ្តបរិសាែ ន ល់ជីវិតម្នុសស 

និង្ សតវ ។ 

១៥ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

សកម្មភាព  ី២ ៖ កសវង្យលព់ផី្លវបិាក និង្ គែុវិបតតិននការជក់បារ ី

 ឱ្យសិសសម្កពីម្រកុម្នផ្សង្ៗោន នេើង្រាយការែ៍ រួចម្រសង់្គំនិតសំខ្ន់ៗនៅ

នលើកាត រនេៀន ។ 

 បនាា ប់ម្ក ឱ្យសិសសទញនសកតីសននិដ្ឋា នរួម្នលើអវីក លនគបានកសវង្យល់ រួច

កត់ ម្រតាវានៅកនុង្នសៀវនៅរបស់នគនរៀង្ៗេលួន ។ 

 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

 

សកម្មភាព  ី៣ ៖ កែំតស់កម្មភាពក លរមួ្ចកំែកនធវើឱ្យេចូបរសិាែ ន   

• ឱ្យសិសសយកកំែត់ម្រតាពីសបាត  ៍មុ្េម្កគិតនេើង្វិញ ន ើយសួរសិសសថា 

នតើនយើង្ចង់្ ឹង្អវីេលេះពីផ្លវិបាកបរិសាែ នមិ្នលអ និង្ ការការពារបរិសាែ ន? 

 សិសសអាចពិភាកាជាម្រកុម្ ៤-៥ នាក់ ន ើម្បីកំែត់ពីសកម្មភាពក លរួម្ 

ចំកែកនធវើឱ្យបរិសាែ នកេវក់ និង្ ការការពារ  ។ 

 សកម្មភាពទងំ្ននាេះអាចនផ្ទត តនលើចំែចុ ូចខ្ង្នម្រកាម្ ៖ 

         ១. សកម្មភាពក លនធវើឱ្យ ីកេវក់ ។ 

         ២. សកម្មភាពក លនធវើឱ្យ ឹកកេវក់ ។                

         ៣. សកម្មភាពក លនធវើឱ្យេយល់កេវក់ ។   

         ៤. សកម្មភាពក លជួយកាត់បនែយ និង្ ការពារបរិសាែ ន ។ 

 ម្រកុម្នីមួ្យៗនេើង្រាយការែ៍ រួចបនង្កើតបចាីសកម្មភាពក លនធវើឱ្យបរិសាែ ន 

កេវក់ និង្ ការការពារបរិសាែ ន ។ 

 ឱ្យសិសសកត់ម្រតាបចាីសកម្មភាពននាេះ សម្រាប់ការចុេះសនង្កតតាម្ផ្ាេះរបស់

នគ នៅសបាត  ៍នម្រកាយ ។ 

  

១៥ នា ី  នរៀង្

រាល់នថ្ៃ 

នៅតាម្ផ្ាេះ នរៀ

ង្ៗេលួន 

សកម្មភាព  ី៤ ៖ ការសនង្កតនៅកនុង្ម្រគសួាររបសស់សិស 

• កែនាសិំសសឱ្យសនង្កតរាល់សកម្មភាពកនុង្ផ្ាេះបាយ ជុំវិញផ្ាេះ កនុង្ភូម្ិដ្ឋា ន 

និង្ នៅឯកម្រសចាក រ ថានតើានសកម្មភាពអវីេលេះក លនធវើឱ្យេូចបរិសាែ ន ។ 

បចាីសកម្មភាព 
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បនាប់កំុពយូ ័រ 

 

 ឱ្យសិសសសាភ សឪពុកាត យ បង្បអូនម្របសិននបើចំបាច់ ន ើម្បីនលើកកំពស់

យល់ ឹង្ របស់ពួកនគពីបរិសាែ ន ។ 

 សិសសសនង្កតជាក់កសតង្ និង្កត់ម្រតារាល់ព័ត៌ាន និង្ អវីក លបានន ើញ ។ 

 ឱ្យសិសសចូលបនាប់កំុពយូ ័រ ម្រសាវម្រជាវតាម្អុីនធឺកែត ន ើម្បីកសវង្យល់ពី

សកម្ម ភាពក លនាឱំ្យបរិសាែ នកេវក់ ជាពិនសសការនកើនកំនៅកផ្ន ី ។ 

 បនាា ប់ម្កឱ្យសិសសជួបជុំោន តាម្ភូម្ិ បូកសរុបនលើការសនង្កត ន ើម្បីយកនៅ 

 វិភាគនៅសកម្មភាពបនាា ប់ ។ 

៤០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

បនាប់កំុពយូ ័រ 

 

សកម្មភាព  ី៥ ៖ ការវភិាគ និននយ័ពត័ា៌ន... 

• ឱ្យសិសសពិនិតយនម្ើលរបាយការែ៍ពីការសាភ ស រួចនរៀបចំនៅតាម្ម្របនភ  

របស់វា រួចបកម្លង្ ិននន័យទំង្ននាេះ ជាតារាង្ ម្រកា វ ឬ  ាម្រកាម្ ន ើម្បី 

ម្រសួលកនុង្ការវិភាគ ។ 

 ឱ្យសិសសបចេូល ិននន័យកនុង្កំុពយូ ័រ ម្របសិននបើចំបាច់ ។ 

 ឱ្យសិសសទញនសចកតីសននិដ្ឋា ននលើការវិភាគ និង្ អវីក លនគបាននរៀន ពីការ

សិកា កសវង្យល់ពីសកម្មភាពក លនធវើឱ្យបរិសាែ នកេវក់ ផ្លវិបាក និង្ ការ

ការពារ បរិសាែ ន ។ 

របាយការែ៍បូក

សរុប ការសនង្កត

នៅ តាម្ផ្ាេះ 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

តម្រមូ្វការជាក់ 

កសតង្របស់សិសស 

 

បនាប់កំុពយូ ័រ 

សកម្មភាព  ី៦ ៖ ការនរៀបចបំ បង្ហា ញ... 

• សួរសិសសថា នតើអវីេលេះក លបអូនបាននរៀន? នតើអវីក លជាអនុសាសន៍ ក លបអូន 

អាចនធវើចំនពាេះម្រគួសារ និង្ អនកភូម្ិ?   

 បនាា ប់ម្ក សិសសអាចនរៀបចំប បង្ហា ញ នដ្ឋយបង្ហា ញពីអវី ក លនគបាន

សិកា កសវង្យល់  នដ្ឋយ ឹកនាពំិភាកានលើបលង់្ប បង្ហា ញ ។ គំរូបលង់្ក ល

អាចាន ៖ 

         ១. នោលបំែង្ននការង្ហរគនម្រាង្ 

         ២.  ំនែើរការអនុវតតគនម្រាង្ 

         ៣. អវីក លបានរកន ើញ 

         ៤. អនុសាសន៍ 

         ៥. កផ្នការបនាា ប់ 

  ុកនពលឱ្យសិសសនធវើការម្រកុម្ នរៀបចំប បង្ហា ញនៅកនុង្បនាប់ កំុពយូ ័រ ។   

គំរូបលង់្ ប 

បង្ហា ញ 
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៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

តម្រមូ្វនៅតាម្ 

កផ្នការ 

សកម្មភាព  ី៧ ៖ ការនធវើប បង្ហា ញពបីរសិាែ ន 

• ឱ្យសិសសនរៀបចំកផ្នការបង្ហា ញ (ពីអវី? ចំនពាេះនរណា? នពលណា? កកនលង្

ណា? ន ើម្បីអវី? ៘ នតើគួរបចេូលោន ន ើម្បីនរៀបចំប បង្ហា ញ កតម្ួយ ឬ 

គួរនធវើ ូចនម្តច?) ។ 

 ការបង្ហា ញជាក់កសតង្ (សិសសអាចនធវើប បង្ហា ញ ល់នម្ភូមិ្ និង្ ម្រកុម្ម្របឹកា

 ុំ ន ើម្បីកសវង្រកការោមំ្រ  ល់ការអប់រំផ្សពវផ្ាយ ប់សាក ត់ការជក់បារី) ។ 

 ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ និង្ បូកសរុបការបង្ហា ញ ។ 

 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

សកម្មភាព  ី៨ ៖ ការ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ នងិ្ ការវាយតនម្ល 

• ឱ្យសិសសចប់អារម្មែ៍ពីការអនុវតតគនម្រាង្របស់នគ ។ 

 ឱ្យសិសសនធវើការតាម្ម្រកុម្ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្នលើ ំនែើរការអនុវតតគនម្រាង្ និង្ ល ធ

ផ្ល ចុង្នម្រកាយក លនគ  ួលបាន (ប បង្ហា ញ) នដ្ឋយនផ្ទត តនៅនលើ

ចំែចុក លនគ នពញចិតត ការម្របឈម្ក លនគជួបម្រប េះ និង្ ការកកលំអ

សម្រាប់គនម្រាង្ នលើកនម្រកាយ ។ 

 ឱ្យសិសសសរនសរជារបាយការែ៍នៅនា៉ា ង្ ំននរ កនុង្បនាប់កំុពយូ ័រ ន ើម្បី

 ុក ជាឯកសារ ។ 
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ឧែសម្ព័នធទី១គ៖ ណផនការការងារគម្រមាង (ម្ុខវិជាា  សងគម្) 

 

រម្ែៀែចត់ណចងគម្រមាង 

ម្របធានប ៖ ការនម្របើម្របាសន់ម្រគឿង្នញៀន-បារ ី

នោលបែំង្៖ សិសសនធវើរបាយការែ៍ពីចំនួនអនកជក់បារីនៅកនុង្ភូម្ិរបស់េលួន និង្ ផ្លប៉ាេះពាល់ពីការជក់បា រីរួច

នធវើប  បង្ហា ញ ល់អនកពាក់ព័នធ នៅនថ្ៃ ី.... ន ើម្បីរួម្ចំកែកកាត់បនែយការជក់បារីនៅកនុង្ភូម្ិ 

ការចតក់ចង្៖ គនម្រាង្ននេះានរយៈនពល ៤-៨ សបាត  ៍ នដ្ឋយានការពិភាកានៅចុង្នា៉ា ង្សិកា និង្ ការអនុ

វតតគនម្រាង្នៅតាម្ភូម្ិនរៀង្ៗេលួន។  

១. សិសសនធវើការជាបុគគលសាភ សម្រគួសារជក់បារីនៅតតាម្ភូម្ិ ន ើម្បីម្រសង់្ចំនួន និង្ ផ្លវិបាក់ននការ

ជក់បារីនលើកផ្នកនស ាកិចេ សុេភាព និង្ ការយល់ ឹង្របស់អនកភូមិ្។ 

២. សិសសវិភាគនលើផ្លវិបាកននការជក់បារីរួម្ោន  នដ្ឋយនផ្ទត តនលើកផ្នកនស ាកិចេ សុេភាព និង្ ការយល់

 ឹង្របស់អនកភូមិ្។ 

៣. នធវើប បង្ហា ញពីផ្លវិបាកននការជក់បារី។  

៤. កសវង្រកការោមំ្រ ពីនម្ភូមិ្ និង្ ម្រកុម្ម្របឹកា ំុ ន ើម្បីអប់រំផ្សពវផ្ាយពីផ្លវិបាកននការជក់បារី ។  

 

គាំរណូផនការគម្រមាង 

កំែតស់ាគ ល៖់ គនម្រាង្ននេះ អាចនរៀបចំចំនពាេះសិសសនៅម្ធយម្សិកាតាម្កម្មវិធីសិកា ក លសម្ម្រសប ។ ម្រគូ

អាចចំណាយនពលចុង្នា៉ា ង្ពី ១៥-៦០ នា ី ន ើម្បីកែនា ំនិង្ នរៀបចំសិសសកនុង្ការ អនុវតតការង្ហរគនម្រាង្របស់

នគ ។ 

នពលនវោ  នំែើរការសកម្មភាព សាភ រៈ 

១៥ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

សកម្មភាព  ី១ ៖ នោលបែំង្ និង្ ការនរៀបចកំារង្ហរគនម្រាង្   

• ម្របាប់សិសសកនុង្ថាន ក់ទងំ្ម្ូលថា បនាា ប់ពីបានសិកានម្នរៀន

សតីនម្រគឿង្នញៀន នយើង្នឹង្ានការង្ហរគនម្រាង្ម្ួយសតីពីចំនួន

នសៀវនៅពុម្ព 

សិកាសង្គម្ 
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ននអនកជក់បារី និង្ ផ្លវិបាក់នន ការជក់បារីនៅកនុង្របស់ភូម្ិ

នយើង្ ។ 

 ម្របាប់សិសសពីនោលបំែង្ននការង្ហរគនម្រាង្ និង្ រនបៀបចត់កចង្ ។ 

• ចុង្បចេប់ ម្រគូអាចកចកសិសសជាម្រកុម្ ន ើម្បីនៅ

ម្របម្ូលព័ត៌ានពីម្របភពេុសៗោន   ូចជា នសៀវនៅ

សិកា បណាណ ល័យ ម្ែឌ លសុេភាព...  រួចទញ

នសចកតីសននិដ្ឋា នពីផ្លវិបាកននការជក់បារី និង្

ម្នធាបាយឈប់ជក់បារី ។ 

១៥ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

សកម្មភាព  ី២ ៖ កសវង្យលព់ផី្លវបិាក និង្ គែុវបិតតិននការជក់បារ ី

 ឱ្យសិសសម្កពីម្រកុម្នផ្សង្ៗោន នេើង្រាយការែ៍ រួចម្រសង់្គំនិតសំខ្ន់ៗនៅ

នលើ កាត រនេៀន ។ 

 បនាា ប់ម្ក ឱ្យសិសសទញនសកតីសននិដ្ឋា នរួម្នលើអវីក លនគបានកសវង្យល់ 

រួចកត់ ម្រតាវានៅកនុង្នសៀវនៅរបស់នគនរៀង្ៗេលួន ។ 

 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

នៅនម្រៅថាន ក់ 

នរៀន 

 

សកម្មភាព  ី៣ ៖ បនង្កើតកម្រម្ង្សែួំរន ើម្បសីាភ ស   

 ឱ្យសិសសយកកំែត់ម្រតាពីសបាត  ៍មុ្េម្កគិតនេើង្វិញ ន ើយសួរសិសស

ថា នតើនយើង្ចង់្ ឹង្អវីេលេះពីផ្លវិបាក និង្ គុែវិបបតតិននការជក់បារី? 

 សិសសអាចពិភាកាជាម្រកុម្ ៤-៥ នាក់ ន ើម្បីបនង្កើតសំែួរ ៥-៧ ក លនគ

ចង់្  ឹង្ពីអនកជក់បារី និង្ ម្រកុម្ម្រគួសាររបស់នគ ។ 

 សំែួរអាចនផ្ទត តនលើចំែចុ ូចខ្ង្នម្រកាម្ ៖ 

         ១. ចំនួនសាជិកកនុង្ម្រគួសារ (ម្របុស-ម្រសី និង្ ប៉ាុនាម នក់ជក់បារី) ។ 

         ២. សាភ សអនកជក់បារី និង្ សាជិកមួ្យននម្រគួសារ 

               ក. ជក់បារីម្ួយនថ្ៃប៉ាុនាម នន ើម្/កចេប់? ម្ួយកចេប់នថ្លប៉ាុនាម ន? 

               េ. ម្ូលន តុក លនាឱំ្យជក់បារី? ផ្លចំនែញ និង្ ផ្លវិបាក? 

         ៣. សនង្កតនលើបញ្ហា សុេភាព និង្ ការយល់ ឹង្របស់ម្រគួសារននាេះពី 

ផ្លវិបាកននការជក់បារី ។ 

 ឱ្យសិសសសមម្រគ័ចិតត នៅជួបនម្ភូម្ិម្រសង់្ចំនួនម្រគួសារនៅកនុង្ភូម្ិ សម្រាប់

ការចុេះសាភ សនៅសបាត  ៍នម្រកាយ ។ 
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១៥ នា ី កនុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

 

៦០ នា ី នម្រៅ

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ភូម្ិ 

សកម្មភាព  ី៤ ៖ ការសាភ សជាម្យួម្រគសួារក លជកប់ារី 

• ឱ្យសិសសក លនៅជួបនម្ភូម្ិ រាយការែ៍ពីចំនួនម្រគួសារក លាននៅ

កនុង្ភូម្ិ រួចកចកនៅនឹង្ចំនួនសិសស ថានតើាន ក់ម្រតូវសាភ សប៉ាុនាម ន

ម្រគួសារ ។ 

 សិសសនធវើការនម្រកាម្ការ ឹកនារំបស់ម្របធានម្រកុម្ កចកភារកិចេសាជិកម្រកុម្ 

(ម្របធាន-នធវើការកែនា ំនិង្ បង្ហា ញេលួន ល់ាេ ស់ផ្ាេះ និង្ សំុការអនុញ្ហញ តិ 

ន ើម្បីសិកាកសវង្យល់ពីការម្របតតិបតតិម្របចំនថ្ៃ អនកសួរសំែួរ អនកកត់ ម្រតា 

៘) ។ 

 សិសសនធវើសាភ សជាក់កសតង្ សនង្កត និង្ កត់ម្រតារាល់ព័ត៌ាន និង្ អវីក ល

បានន ើញ ។ 

 បនាា ប់ម្កឱ្យសិសសជួបជុំោន  បូកសរុបនលើការសនង្កត និង្ ការសាភ ស 

ន ើម្បីយក នៅវិភាគនៅកម្មភាពបនាា ប់ ។ 

កម្រម្ង្សំែួរ 

៤០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

បនាប់កំុពយូ ័រ 

 

សកម្មភាព  ី៥ ៖ ការវភិាគ និននយ័ពត័ា៌ន... 

• ឱ្យសិសសពិនិតយនម្ើលរបាយការែ៍ពីការសាភ ស រួចនរៀបចំនៅតាម្

ម្របនភ  របស់វា រួចបកម្លង្ ិននន័យទងំ្ននាេះ ជាតារាង្ ម្រកា វ ឬ  ា

ម្រកាម្ ន ើម្បី ម្រសួលកនុង្ការវិភាគ ។ 

 ឱ្យសិសសបចេូល ិននន័យកនុង្កំុពយូ ័រ ម្របសិននបើចំបាច់ ។ 

 ឱ្យសិសសទញនសចកតីសននិដ្ឋា ននលើការវិភាគ និង្ អវីក លនគបាននរៀន ពីការ

សិកា កសវង្យល់ពីការជក់បារីរបស់អនកភូម្ិ នដ្ឋយនផ្ទត តនៅនលើកផ្នកនស ា

កិចេ សុេភាព និង្ ការយល់ ឹង្ពីផ្លវិបាកននការជក់បារី  ។ 

របាការបូកសរុប 

ការសាភ ស 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

តម្រមូ្វការជាក់ 

កសតង្របស់សិសស 

 

សកម្មភាព  ី៦ ៖ ការនរៀបចបំ បង្ហា ញ... 

• សួរសិសសថា នតើអវីេលេះក លបអូនបាននរៀន? នតើអវីក លជាអនុសាសន៍ 

ក លបអូន អាចនធវើចំនពាេះអនកជក់បារី និង្ ម្រគួសារ?   

 បនាា ប់ម្ក សិសសអាចនរៀបចំប បង្ហា ញ នដ្ឋយបង្ហា ញពីអវី ក លនគបាន

សិកា កសវង្យល់  នដ្ឋយ ឹកនាពំិភាកានលើបលង់្ប បង្ហា ញ ។ គំរូបលង់្ក ល

អាចាន ៖ 

         ១. នោលបំែង្ននការង្ហរគនម្រាង្ 

គំរូបលង់្ ប 

បង្ហា ញ 
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បនាប់កំុពយូ ័រ          ២.  ំនែើរការអនុវតតគនម្រាង្ 

         ៣. អវីក លបានរកន ើញ 

         ៤. អនុសាសន៍ 

         ៥. កផ្នការបនាា ប់ 

  ុកនពលឱ្យសិសសនធវើការម្រកុម្ នរៀបចំប បង្ហា ញនៅកនុង្បនាប់ កំុពយូ ័រ ។   

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

តម្រមូ្វនៅតាម្ 

កផ្នការ 

សកម្មភាព  ី៧ ៖ ការនធវើប បង្ហា ញ... 

 ឱ្យសិសសនរៀបចំកផ្នការបង្ហា ញ (ពីអវី? ចំនពាេះនរណា? នពលណា? កកនលង្

ណា? ន ើម្បីអវី? ៘ នតើគួរបចេូលោន ន ើម្បីនរៀបចំប បង្ហា ញ កតម្ួយ ឬ 

គួរនធវើ ូចនម្តច?) ។ 

 ការបង្ហា ញជាក់កសតង្ (សិសសអាចនធវើប បង្ហា ញ ល់នម្ភូមិ្ និង្ ម្រកុម្

ម្របឹកា ុំ ន ើម្បីកសវង្រកការោមំ្រ  ល់ការអប់រំផ្សពវផ្ាយ ប់សាក ត់ការជក់

បារី) ។ 

 ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ និង្ បូកសរុបការបង្ហា ញ ។ 

 

៣០ នា ី ចុង្

នា៉ា ង្សិកា 

នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន 

 

សកម្មភាព  ី៨ ៖ ការ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្ នងិ្ ការវាយតនម្ល 

 ឱ្យសិសសចប់អារម្មែ៍ពីការអនុវតតគនម្រាង្របស់នគ ។ 

 ឱ្យសិសសនធវើការតាម្ម្រកុម្ ល្េុះបញ្ហេ ងំ្នលើ ំនែើរការអនុវតតគនម្រាង្ និង្ 

ល ធផ្ល ចុង្នម្រកាយក លនគ  ួលបាន (ប បង្ហា ញ) នដ្ឋយនផ្ទត តនៅនលើ

ចំែចុក លនគ នពញចិតត ការម្របឈម្ក លនគជួបម្រប េះ និង្ ការកកលំអ

សម្រាប់គនម្រាង្ នលើកនម្រកាយ ។ 

 ឱ្យសិសសសរនសរជារបាយការែ៍នៅនា៉ា ង្ ំននរ កនុង្បនាប់កំុពយូ ័រ ន ើម្បី

 ុក ជាឯកសារ ។ 
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ឧែសម្ព័នធទី២៖ ទរម្ង់ែងាា ញពីចាំណាែ់អារម្មែ៍រែសរ់គូែម្រងៀន 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

អាំពីការងារគម្រមាង 
 គនម្រាង្..............របស់អង្គការ........បានកំពុង្នឹង្ជួយសាោនរៀនកនុង្ការនលើកម្ពស់វិស័យអប់រំកនុង្សាោ

នរៀនម្ួយចំនួន ន ើយានបំែង្ជួយអភិវឌឍសម្តែភាពម្រគូបនម្រង្ៀនបកនែម្កផ្នកគរុនកាសលយនិង្ការនម្របើម្របាស់ឧបករែ៍ 

ICT កនុង្ការបនម្រង្ៀនមុ្េវិជាា របស់េលួនតាម្រយៈការអនុវតតការសិកាកបបគនម្រាង្។ ការសិកាកបបគនម្រាង្ផ្តល់ឱ្កាស

 ល់សិសសកនុង្ការសំនយគចំនែេះ ឹង្ពីកផ្នកនផ្សង្ៗននការសិកា រួចអនុវតតវានៅកនុង្សាែ នភាពម្របចំនថ្ៃម្របកបនដ្ឋយការ

 វិភាគនិង្នចនម្របឌិត។ កនុង្ការសិកាកបបគនម្រាង្ នោកម្រគូ អនកម្រគូអាចនធវើការបនង្កើតនម្នរៀននិង្អនុវតតការង្ហរគនម្រាង្តាម្

មុ្េវិជាា របស់េលួន ក លសិសសអាចនធវើការជាម្រកុម្នៅកនុង្ថាន ក់នរៀន ឬក៏កនុង្បនាប់ ICT ន ើម្បីបនង្កើតផ្លិតផ្លចុង្នម្រកាយ ូច

ជា េិតបែណ  កម្រម្ង្រូបភាព ប បង្ហា ញ របាយការែ៍ ។ល។ 

 
ម្ោលែាំែង 
✓ បនង្កើនការចូលរួម្របស់សិសសកនុង្ការសិកាម្ុេវិជាា ជាក់ោក់ណាមួ្យឱ្យសីុជនម្រៅនិង្ានម្របសិ ធភាពេពស់។ 

✓ សិសសអាចបនង្កើនបំែិនកនុង្ការគិតនដ្ឋយវិភាគ ភាពនចនម្របឌិតកនុង្ការនដ្ឋេះម្រសាយបញ្ហា និង្ល ធភាពកនុង្ការនធវើ

ការង្ហរនដ្ឋយឯករាជយ។ 

ន ម្ េះ.............................. 

ម្ុេវិជាា ............................ 

ថាន ក់ ី.............................. 

នថ្ៃ ី........កេ.......ឆ្ន ំ............ 

សាោ.............................. 

ម្រសុក............................ 

នេតត.............................. 

 

សាំខាន់!!! 
 ការចូលរួម្នៅកនុង្ការអនុវតតកម្មវិធី “ការង្ហរគនម្រាង្” ជាការសម័ម្រគចិតតម្ិនបង្ាំនេើយ។ នោកម្រគូ អនកម្រគូម្ិន

ចំបាច់ានជំនាញចាល់ោស់កនុង្ការនម្របើម្របាស់ឧបករែ៍ ICT ននាេះន  ម្រោន់កតជាអនកនរៀបចំកផ្នការ ជួយសម្រម្ប

សម្រមួ្លគនម្រាង្និង្សម័ម្រគចិតតនរៀនបនចេកន ស ICT ជាម្ួយសិសសរបស់េលួន។ ការង្ហរននេះតម្រមូ្វឱ្យាន  ឆនទៈខពស់
និង្ម្ពលម្វលាបកនែម្ម្ួយចំនួនន ើបអាច ំនែើរការនៅបាន  ូចជាការចុេះស គម្ន៍  សសនាកកនលង្ម្របវតតិសាស្រសត 

និង្កសិដ្ឋា នជាន ើម្។  ូនចនេះម្ុននឹង្សនម្រម្ចចិតតចូលរួម្ម្រតូវគិតពិចរណាឱ្យបានចាស់ោស់។  
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✓ សិសសអាចបនង្កើនភាពកាល ហាននិង្បំែិនកនុង្ការនធវើប បង្ហា ញចំនពាេះម្ុេអនក សសនានិង្ានភាពបត់កបនកនុង្ការ

ន ល្ើយសំែួរ។ 

✓ សិសស  ួលបានការនរៀននដ្ឋយពិតម្របាក នដ្ឋយផ្ាភាា ប់រវាង្ម្រ ឹសតីនិង្ការអនុវតត។ 

✓ នលើកម្ពស់ ំនុកចិតតម្រគូនិង្សិសសកនុង្ការនម្របើម្របាស់ឧបករែ៍ ICT កនុង្ការបនម្រង្ៀននិង្នរៀន។ 

ការទទួលខុសរតូវរែសរ់គូ 
✓ នធវើការជាម្ួយបុគគលិកអង្គការ.....ន ើម្បីបនង្កើតគនម្រាង្ក លទក់ ង្ជាម្ួយម្ុេវិជាា របស់េលួន ក លានរយៈនពល

ពី៣នៅ១០សបាត  ៍ រួចនរៀបចំសកម្មភាពចុង្នម្រកាយក លអាចឱ្យសិសសបកម្រសាយបង្ហា ញពីការង្ហររបស់ពួកនគ។ 

✓ កំែត់នោលបំែង្ សម្រម្បសម្រមួ្លការង្ហរគនម្រាង្ នៅតាម្នពលនវោឱ្យបានចាស់ោស់ ល់សិសស។ 

✓ នធវើការម្រតួតពិនិតយតាម្ដ្ឋនចំនពាេះ ំនែើរការននការអនុវតតគនម្រាង្នដ្ឋយនម្របើ ម្រម្ង់្វាយតនម្ល។ 

គុែរែម្យាជន ៍
✓   ួលបានការបំប៉ានរយៈនពល១នថ្ៃពីរនបៀបបនង្កើតនិង្ ំនែើរការ ការសិកាកបបគនម្រាង្ និង្ការកសវង្យល់ពីប

នចេកវិ ា។ 

✓   ួលបានឱ្កាសចូលរួម្កនុង្កម្មវិធីថ្មីៗ អនុវតតជំនាញផ្ទា ល់េលួននិង្បនង្កើនការចូលរួម្របស់សិសសកនុង្ការសិកា។ 

✓  ឹកនាសិំសសនធវើប បង្ហា ញអំពីការង្ហរក លពួកនគម្រសាវម្រជាវកនុង្កម្មវិធីជាសាធារែៈ។  

✓ បង្ហា ញសម្តែភាពសិសសរបស់េលួននិង្ានឱ្កាសម្របកួតម្របកជង្រវាង្សាោនរៀន ន  កនុង្កម្មវិធីពិពរែ៌សាន ន 

សិសសម្របចំឆ្ន ំ។ 

សាំែួរសាទ ែសទង់ 
✓ សូម្បង្ហា ញនូវចំណាប់អារម្មែ៍របស់អនកនដ្ឋយម្រគីស (✓) កនុង្ម្របអប់បួនម្រជុង្ណាមួ្យខ្ង្នម្រកាម្ ៖ 

 េ្ុំោម នចំណាប់អារម្មែ៍ចូលរួម្នេើយ។ 

 េ្ុំានចំណាប់អារម្មែ៍ ប៉ាុកនតេ្ុំម្ិនម្របាក ថាាននពលចូលរួម្។ 

 េ្ុំានចំណាប់អារម្មែ៍ ប៉ាុកនតេ្ុំម្រតូវការការសម្រម្បសម្រមួ្លពីម្ស្រនតីគនម្រាង្។ 

 េ្ុំានចំណាប់អារម្មែ៍ខ្ល ងំ្ ន ើយេ្ុំនឹង្ចំណាយនពលចូលរួម្កនុង្កម្មវិធី។ 

 គំនិតបកនែម្ម្របសិននបើាន ...................................................................................... 

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 
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ឧែសម្ព័នធទី៣៖ ឧែករែ៍ពិនិតយត្តម្ដានការងារគម្រមាងនិងកៃឹែម្ុខវិជាា  
 

ន ម្ េះសាោនរៀន............................ម្រសុក....................នេតត.....................នថ្ៃ ី......កេ......ឆ្ន ំ............ 

 

I. ការសម្ងកតនិងសរួព័តម៌ានជាម្ួយនយកសាលាម្រៀន 
 

ល.រ ខៃឹម្សារណែលរតូវសម្ងកតនិងសរួព័ត៌មាន ម្យាែល ់
ក. ការ កឹនានំងិ្ម្រគបម់្រគង្  

១  អាចនរៀបរាប់ពីការង្ហរគនម្រាង្និង្កលឹបម្ុេវិជាា   

២  អាចម្របាប់ពីម្រគូក លកំពុង្អនុវតតការង្ហរគនម្រាង្និង្កលឹបម្ុេវិជាា   

៣  អាចម្របាប់ពីការម្របឈម្កនុង្ការអនុវតតការង្ហរគនម្រាង្និង្កលឹបម្ុេវិជាា   

៤  ានកផ្នការអភិវឌឍន៍ វិជាា ជីវៈម្រគូបនម្រង្ៀន (នម្របើកំុពយូ ័រ ថាប់កបលត)  

៥  ានកាលវិភាគបនម្រង្ៀនកំុពយូ ័រនិង្នម្របើម្របាស់ថាប់កបលត  

នយបល់របស់អនកសនង្កត ៖ ...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

េ. ការនម្របើម្របាសក់ុពំយ ូរ័និង្ថាបក់បលត (ម្របសនិនបើសាោាន) 

៦  ានកាលវិភាគសម្រាប់ការនម្របើម្របាស់កំុពយូ ័រ ឬថាប់កបលត  

៧  ម្រគូនិង្សិសសនចេះនម្របើកំុពយូ ័រ ឬថាប់កបលត  

៨  ានការកថ្រកានិង្នម្របើម្របាស់កំុពយូ ័រ ឬថាប់កបលតអស់ល ធភាព  

នយបល់របស់អនកសនង្កត ៖ ...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

គ. ម្រគកូ លបានចលូរមួ្កនុង្ការអនវុតតការង្ហរគនម្រាង្នងិ្កលបឹម្េុវជិាា  ចំននួ 

៩  ម្រគូក លបានអនុវតតការង្ហរគនម្រាង្  

១០  ម្រគូក លបានអនុវតតកលឹបម្ុេវិជាា   

១១  ានម្របធានប ការង្ហរគនម្រាង្  

១២  ានម្ុេវិជាា សម្រាប់កលឹបម្ុេវិជាា   
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១៣ 
 ឱ្យសិសសនម្របើម្របាស់កំុពយូ ័រ ឬថាប់កបលតសម្រាប់ការង្ហរគនម្រាង្     

និង្កលឹបម្ុេវិជាា  

 

នយបល់របស់អនកសនង្កត ៖ ...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

II. ការសរួព័ត៌មានជាម្ួយរគ ូ
 

ល.រ ម្រគកូ លកពំងុ្អនវុតតការង្ហរគនម្រាង្និង្កលបឹម្េុវជិាា  នយបល ់

១ 

 នតើអនកបានអនុវតតការង្ហរគនម្រាង្ ឬកលឹបម្ុេវិជាា ក រឬន អវីេលេះ? 

....................................................................................

.................................................................................... 

 

២ 

 នតើការង្ហរគនម្រាង្ ឬកលឹបម្ុេវិជាា ននេះជួយឱ្យអនកនិង្សិសសរបស់អនក

អភិវឌឍបានអវីេលេះ?.............................................................. 

....................................................................................

.................................................................................... 

 

៣ 

 នតើានការម្របឈម្អវីេលេះកនុង្ការអនុវតត? នតើម្រតូវនដ្ឋេះម្រសាយ ូចនម្តច? 

....................................................................................

.................................................................................. 

.................................................................................. 

 

៤ 

 នតើសិសសរបស់អនកបានបង្ហា ញអវីក លពួកនគបានម្រសាវម្រជាវ          

ជាសាធារែៈក រឬន ? នៅកកនលង្ណា? ាននរណាចូលរួម្េលេះ? ល ធ

ផ្លយ៉ា ង្ ូចនម្តច? អនកចូលរួម្ានចំណាប់អារម្មែ៍ក រឬន  នម្រពាេះអវី? 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

 

នយបល់របស់អនកសនង្កត ៖ ...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 
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III. ការសរួព័ត៌មានជាម្ួយសសិស 

១ 

 នតើបអូនបានចូលរួម្កនុង្ការអនុវតតការង្ហរគនម្រាង្ ឬកលឹបម្ុេវិជាា ក រ

ឬន ? ម្របធានប អវី? ម្ុេវិជាា អវី? ............................................. 

....................................................................................

.................................................................................... 

 

២ 

 នតើបអូនម្រសាវម្រជាវព័ត៌ានទងំ្ននាេះពីម្របភពណាេលេះ? 

....................................................................................

.................................................................................... 

.................................................................................... 

 

៣ 

 នតើបអូនបាននរៀនអវីេលេះពីវា? ................................................ 

....................................................................................

.................................................................................... 

 

៤ 
 នតើបអូនធាល ប់បានចូលរួម្នធវើប បង្ហា ញពីអវីក លបអូនបានម្រសាវម្រជាវ

ន ើញក រឬន ? ន តុអវី? 

 

៥ 

 នតើបអូនានអារម្មែ៍ ូចនម្តចកនុង្ការសិកាតាម្កបបការង្ហរគនម្រាង្ 

ឬកលឹបម្ុេវិជាា ននេះ? ............................................................. 

....................................................................................

................................................................................... 

 

នយបល់របស់អនកសនង្កត ៖ ...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

 

 តែនលខ្   .......................... 

ន ម្ េះអនកសនង្កតតាម្ដ្ឋន ........................ 
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ឧែសម្ព័នធទី៤៖ ឧែករែ៍វាយតម្ម្ៃការម្ធវើែទែងាា ញ 

ការងារគម្រមាង និងកៃឹែម្ុខវិជាា  
 

កាលបរិនចឆ  ៖ ..................................... 

ន ម្ េះអនកវាយតនម្ល ៖ .................................តួនា ី ៖ ........................... ម្កពី .................................. 

ម្របធានប  ៖................................... ម្រកុម្សិសសម្កពីសាោ ៖ ......................... នេតត ៖........................ 
 

នម្រកាម្ 50% = ម្រតវូកកលម្អ  51%-65% = ម្ធយម្   66%-79% = លអ  នលើសព ី80% = លអណាស ់

 

ល.រ លកាែៈវិនិចឆ័យម្លើការវាយតម្ម្ៃ ពិនទុ 

ណផាកទី ១ ៖ ការម្ធវើែទែងាា ញ 

 

1 

ការកែនាេំលួនម្ុននពលនធវើប បង្ហា ញ ។ 

   លអ            លអបង្គួរ            ម្ធយម្ 

(ការកែនាេំលួនឯង្ សាជិកម្រកុម្  សាោនរៀននិង្ម្របាប់ពីម្របធានប ក លយកម្កបង្ហា ញ ពាក់ព័នធនឹង្ម្េុវិជាា ) 

4     2     1 

2 

នតើម្រកុម្សិសសក លនធវើប បង្ហា ញយល់អំពីេលឹម្សាររបស់ម្របធានប កម្រមិ្តណា ? 

   យល់ចាស់           យល់ម្ិនចាស់           ម្ិនយល់ 

(បកម្រសាយបានសុីជនម្រៅនិង្ានអំែៈអំណាង្...) 

4     2     1 

3 

បំែិនកនុង្ការនធវើប បង្ហា ញ ។ 

    លអ            លអបង្គួរ            ម្ធយម្ 

(កាល ហាន សកម្ម ាន ំនុកចិតតនលើេលួនឯង្ ានការ  ួលេុសម្រតូវ ការនិយយសតីបានលអ) 

4     2     1 

4 

ការស ការរវាង្សាជិកកនុង្ម្រកុម្ ។ 

    លអ            លអបង្គួរ             ម្ធយម្ 

(បានកបង្កចកតួនា ីចាស់ោស់៖ អនកនធវើប បង្ហា ញ អនកចុចសាល យ និង្អនកន្លើយសំែួរ) 

4     2     1 

5 

ការរចនាសាល យ ។ 

    លអ            លអបង្គួរ             ម្ធយម្ 

(ានរូបភាព រូបភាពសុីនឹង្េលឹម្សារ អកសរនម្ើលន ើញចាស់ ានភាពទក់ទញ...)  

4     2     1 

ណផាកទី ២ ៖ រែធានែទ  
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6 

នតើម្របធានប ននេះានអតែន័យផ្ាភាា ប់នឹង្ការសិកា ឬជីវភាពរស់នៅម្របចំនថ្ៃកម្រមិ្តណា ? 

    កម្រមិ្តេពស់            កម្រមិ្តម្ធយម្             កម្រមិ្តទប 

(អតែន័យ កម្រសង្់នចញពីនសៀវនៅសិកាតាម្ម្ុេវិជាា  ឬ កម្រសង្់នចញពីនរឿង្រា៉ា វ ក លនកើតាននេើង្កនងុ្ស 

គម្នរ៍បកគំន ើញ ម្រពឹតតិការែ៍ពិភពនោក...) 

 

4     2     1 

7 

នតើេលមឹ្សារក លបានបង្ហា ញននេះន ល្ើយតបនៅនឹង្ម្របធានប កម្រម្ិតណា ? 

   កម្រមិ្តេពស់            កម្រមិ្តម្ធយម្            កម្រមិ្តទប 

(អតែន័យននការបង្ហា ញជាការបញ្ហា ក់ន័យឱ្យម្របធានប កាន់កតចាស់) 

4     2     1 

8 

នតើពួកនគបានបង្ហា ញព័ត៌ាននពញនលញកម្រមិ្តណាសតីពីម្របធានប របស់ពួកនគ? 

   កម្រមិ្តេពស់            កម្រមិ្តម្ធយម្            កម្រមិ្តទប 

(ការម្រសាវម្រជាវព័ត៌ាននផ្សង្ៗក លពាក់ព័នធនឹង្ម្របធានប  ានអំែៈអំណាង្ចាស់ោស់...) 

4     2     1 

9 

ការន ល្ើយសំែួរនម្រកាយនពលនធវើប បង្ហា ញ។ 

    ន ល្ើយបានចាស់ោស់      ន ល្ើយបានេលេះៗ        ន ល្ើយម្ិនបាន 

(ការន្លើយម្រតូវចំសំែួរ និង្ចាស់ោស់...) 

4     2     1 

 
ពិនទសុរែុ 
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ឧែសម្ព័នធែណនថម្ 
 

នសចកែីកែនាសំែពីី ំនែើរការ និង្នីតិវិធីននការចលូរួម្ម្របកួតកនុង្

ម្រពឹតតិការែ៍ម្របកតួសិសសន្នើម្ ទូងំ្ម្របន សនលើក ១ី ការសិកានដ្ឋយ

ការបនង្កើតគនម្រាង្ “បំែង្ម្របាថាន ” របស់ម្រកសួង្អប់រំ យុវជន និង្

កីឡា ឆ្ន ំ២០២១ 
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េសច˜Ǝែណǆំ 

សƎពˬˬ 

ដំេណˬរƳរន˫ងនˬ˙˛ធˬៃនƳរចលូរមួƙ˯កតួកƒុងƙព˭˙ƎƳរណ ៍

ƙ˯កតួស˫សƞេឆƒមˬទǄំូងƙ˯េទសេលˬកទ១ˬ 

Ƴរស˫កǜេƽយƳរបេងžតˬគេƙǋង “បណំងƙ˰ǃƒ ” 

 

១. លំǆំេដ˳ម 

 ƹƒ ២ំ០២០-២០២១ ƺដǁំកƳ់លៃនរបត់ថƗីមួយេǷកƒុងƙបពន័Ƒអបរ់េំǷƙពះǍƺǁចƙក 
កមƕុƺ ែដលពំុǅƚ ប់េកីតǋនǆេពលកនƚងមក។ ƙកសួងអបរ់ ំយុវជន និងកីǔ Ƹត់ទុកបរƳិរណ៍ៃនƳរផƐុះ 

និងƳររកីǍលƽលៃនជងឺំកូវដី-១៩ ƺƳǎនុវតƎǊពកƒុងƳរេរȢបចអំភិវឌƌេហƽƊ រចǆសមƕ័នƑ សƙǋបƳ់រ
អប់រែំបបឌីជថីលែដលǋនǊពទូលំទូǎយ និងƙគបƙ់ជȩងេƙƺយមួយ។ ƙសបេពលƺមួយƵƒ េនះ ដំេណីរƳរ 

េរȢនរបស់សិសǜនុសិសƞ កǇ៏នវវិតƎេǵƳន់ែបបែផនថƗីមួយែដលេលីកទកឹចិតƎដល់ƳរេរȢនេƽយឯកǍជƘ 
ƳរេរȢនេƽយƙសបǂមតƙមȪវƳររបស់បុគƀល នងិƳរេរȢនƺលកſណៈសហƳរ េƽយបែនƏមេǵេលីកចិƃ 
ខិតខំƙបឹងែƙបងǌ៉ងអស់ពីលទƑǊពពសីំǁក់េǎកƙគȪ-អƒកƙគȪ និងបុគƀលិកអប់រƙំគបƺ់នǃ់ƒ ក់។ ƙបƳរ

Ǆងំអស់េនះ ǇនƳƚ យƺនǏនុវតƎន៍េǷកƒុងƳរអប់រ ំ េហយីែដលនឹងƳƚ យƺƙបƙកតǊីពែបបថƗីេǷេƙƳយ
េពលែដលƳររកីǍលƽលៃនជងឺំកូវដី-១៩ ƙតȪវǇនសƏិតេǷេƙƳមƳរƙគបƙ់គងǇន។ 

 
 ƙសបេពលែដលេសដƊកិចƃៃនƙបេទសកមƕុƺកំពុងសƏិតេǷេលីគនƚង ៃនƳរអភិវឌƌនិងƳរƙបកតួ 

ƙបែជងកƒុងយុគសមយ័បដិវតƎឧសǜហកមƗ៤.០ េហយីទីផǜរពលកមƗកំពុងែតǋនតƙមȪវƳរខƕស់ចំេǉះអƒក 
ែដលǋនបណិំនែផƒកƙតិះរះិពƸិរǁ ƳរេƽះƙǒយបȦƟ  ƳរƷរƺƙកȩម នងិƳរបេងžីតគេƙǋងថƗីៗ 

ដូេចƒះƺƙបƳរƸǇំច់ែដលសិសǜនុសិសƞកមƕុƺƙតȪវƙបឡូកឱƘǇនƳន់ែតសកមƗបែនƏមេទȢត េǷកƒុងƳរ 
េរȢនƙបកបេƽយƾមវន័Ǝ ែដលផǜរǊƅ បƺ់មួយបȦƟ និងƳរƙបឈមកƒុងជីវǊពរស់េǷƺក់ែសƎង នងិǕច 
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ទទលួǇនសមƓǄអបរ់ ំ(ចេំណះដឹង បំណិន ƳយរូបǒȜសƎ ចរǌិសមƓតƎិ និងេǒភ័ណៃនគំនិត) Ƴន់ 
ែតេƙǫƙជះƺងមុន។ េǄះបƺីƙបƳរƸǇំច់គសឺិសƞƙតȪវេរȢនេƽយǋនƳរចងƸ ំǋនƳរយល់ដងឹ Ǖច 

អនុវតƎƙǂបǂ់ម ǕចវǊិគថƚឹងែថƚង និងǕចǏយតៃមƚǌ៉ងǁក៏េƽយ ក៏កំពូលខƕស់បំផុតៃនǊពេƺគជ័យ
កƒុងƳរសិកǜគឺេǷេពលែដលសិសƞǕចយកចំេណះដឹងែដលខƚួនǇនេរȢន េǵបេងžីតƺអƛីមួយ េǵកǒង 

ƺអƛីមួយ ឬេǵេƙបƙីǇស់ƺƙបេǌជនអ៍ƛីមួយ។ ជេƙមីសមយួដƙ៏បេសីរបផុំតែដលƺឧតƎǋនុវតƎៃនƳរអប់រ ំ
េƽយវធីិǒȜសƎបេƙងȢនែបបថƗី េហយីែដលǕចេលីកកមƕស់លទƑផលៃនƳរសិកǜរបស់សិសƞ គƳឺរេរȢន

ǂមែបបសហƳរ (Collaborative Learning) ƳរេរȢនេƽយƳរƙតិះរះិពƸិរǁ (Critical Thinking) 
ƳរេរȢនេƽយƳរេƽះƙǒយបȦƟ  (Problem Solving) និងƳរេរȢនេƽយƳរបេងžីតគេƙǋង (Project-

Based Learning)។ េលសីពេីនះេǵេទȢត លទƑផលៃនƳរេរȢនǄងំអមǙលǋ៉នƴងេលី ក៏Ǖចបេងžីតƺ
ǋតƳិឌីជីថលដ៏សមƓូរែបបែដលសិសǜនុសិសƞǕចចូលរមួបេងžីត ែចករែំលក នងិេǈƎ ះបƎូរេǌបល់ 

េហយីែដលសិសǜនុសិសƞដៃទេទȢតǕចសិកǜបនƎ និងដកƙសង់បទពិេǒធពីƵƒ  ែដលƙបƳរេនះគឺƸត់
ទុកǃƺƳរផលិតǋតƳិឌីជថីលែដលដកឹǆេំƽយសិសƞ (Student-Led Content Production)។ 

 
Ǖƙស័យេហតុេនះេហយី េǷƹƒ ២ំ០២១េនះ ƙកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីǔ ǇនេរȢបចំƺ 

េលីកដំបូងបំផុត នូវƙពឹតƎិƳរណ៍ថƗីមយួេǷទូǄងំƙបេទស គឺƙពឹតƎិƳរណ៍ƙបកតួសិសƞេឆƒីមទូǄងំƙបេទស
េលីកទី១ ៖ ƳរសិកǜេƽយƳរបេងžីតគេƙǋង “បំណងƙǇǃƒ ”។ 

 
 ƙពឹតƎិƳរណ៍ “បំណងƙǇǃƒ ” ǋនេƵលបំណងផƎល់ឱƳសសƙǋបស់ិសǜនុសិសƞពǃីƒ ក់ទ៧ី 

ដល់ទី១២ េǷទូǄងំƙបេទស ែដលមកពីƙគឹះǒƏ នសិកǜរដƊនិងឯកជន កƒុងបេȥƃ ញǒƒ ៃដៃនƳរសិកǜ និង

សរេសរគេƙǋងƙǒវƙƺវ “ែដលƺបំណងƙǇǃƒ ǈƐ ល់ខƚួន” េƽយǋនមូលƽƊ នេលីេមេរȢន នងិមុខវƺិƅ  
ែដលǋនេǷកƒុងកមƗវធីិសិកǜƺតិ។ ƙពឹតƎិƳរណ៍េនះǋនេƵលេǮដូចƴងេƙƳម ៖ 

១.  េលីកកមƕស់ƳរេរȢនរបស់សសិǜនុសិសƞ េƽយវធីិǒȜសƎេរȢនែបបថƗីគƳឺរេរȢនǂម
ែបបសហƳរ ƳរេរȢនេƽយƳរƙតិះរះិពƸិរǁ ƳរេរȢនេƽយƳរេƽះƙǒយបȦƟ  

និងƳរេរȢនេƽយƳរបេងžីតគេƙǋង 
២. Ƶƙំទដល់សិសǜនុសិសƞកƒុងƳរសេƙមចǇនកƙមិតកំពូលៃនពុទƑិសមƓǄ ែដលទទលួ

ǇនពេីមេរȢននមួីយៗេǷកƒុងកមƗវធីិសិកǜƺតិ េƽយយកេǵបេងžីតƺគេƙǋង 
៣. េលីកទឹកចតិƎដល់Ƴរែចករែំលក ƳរពិǊកǜ Ƴរែកលមơ និងƳរដកƙសង់បទពិេǒធ

កƒុងចេំǁមសិសǜនុសិសƞ នូវǒƒ ៃដលទƑផលគេƙǋងែដលពកួេគបេងžីតǇន 
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២. កំណតច់ំǁំមយួចំននួសƙǋបស់˫សǜនសុស˫ƞ 

 េដីមƓេីƙតȢមខƚួនឱƘǇនƳន់ែតƙបេសីរសƙǋប់ចូលរមួកƒុងƙពឹតƎិƳរណ៍េនះ សូមសិសǜនុសិសƞ 
Ǆងំអស់េǈƎ តƳរយកចិតƎទុកƽក់េលីចំណុចមយួចំនួនដូចƴងេƙƳម ៖ 

១.  ƙពឹតƎិƳរណ៍ “បំណងƙǇǃƒ ” ƺƳរƙបកតួកƒុងកƙមិតទូǄងំƙបេទសƺលកſណៈសƗ័ƙគចតិƎ 
េដីមƓេីƙជីសេរសីនិងសƙǋងំរកសិសƞេឆƒីម ែដលǋនសមតƏǊពខƕស់ ǋនƳរចំេណះដងឹ 

េƙǫƙជះ និងǋនគំនិតƺកǎ់ក់កƒុងƳរបេងžីតគេƙǋងែដលǕចេƽះƙǒយបȦƟ អƛីមួយ 
េǷកƒុងសងƀម នងិកƒុងជវីǊពƙបƸៃំថƂ ៖ 

 សិសƞេឆƒីម គƺឺសិសƞែដលƻនមុខកƒុងƳរែƙបƳƚ យចំេណះដឹងែដលទទលួǇន 
េǷកƒុងǃƒ ក់េរȢន នងិពីƳរបេƙងȢនេƽយƙគȪ បូកផƞƺំមួយƳរសិកǜេƽយខƚួនឯង 

ឱƘƳƚ យេǵƺគំនតិសƙǋប់បេងžីតƺគេƙǋង  
 សិសƞេឆƒីម គƺឺសិសƞែដលǕចែសƛងយល់ និងកំណត់ǇនចǙស់ǎស់នូវបȦƟ  

ƺកǎ់ក់ែដលǋនកƒុងសងƀមនងិកƒុងជីវǊពƙបƸៃំថƂ េហយីែសƛងរកដេំǁះƙǒយ 
េដីមƓេីឆƚីយតបចេំǉះបȦƟ Ǆងំេǆះ 

២. ƳរចូលរមួƙបកតួេǷកƒុងƙពឹតƎិƳរណ៍ “បំណងƙǇǃƒ ” ពំុែមនƺƳរƙបកួតយកឈƒះƸញ់ 
េǆះេទ ែតƺƳរǏស់សƐង់សមតƏǊព នងិƳរបេȥƃ ញសƳƎ នុពលែដលសិសǜនុសិសƞ
ƙគបរ់ូបǋន ƺពិេសសƺƳរបƷƟ ញƺǒǅរណៈនូវបំណងƙǇǃƒ ដ៏ៃថƚǃƚ  ែដលសិសƞ 

ƙគបរ់ូបǋន កƒុងƳរបេងžីតគេƙǋងេធƛីអƛីមួយ េƽះƙǒយអƛីមួយ ឬបេងžីតǒƒ ៃដអƛីមួយ 
៣. ƙពឹតƎិƳរណ៍ “បំណងƙǇǃƒ ” ពំុតƙមȪវឱƘសិសǜនុសិសƞេធƛីសកមƗǊពពេិǒធន៍ ƙǒវƙƺវ 

ឬដេំណីរƳរផលិតអƛីមួយេǆះេទ ែតƺƳរសហƳរƺƙកȩមេដីមƓសីរេសរគេƙǋងមយួ 
េហយីƙបសិនេបីគេƙǋងេនះƙតȪវǇនǏយតៃមƚេƽយគណៈកមƗƳររចួេហយី គឺǕចនងឹ

ǋនឱƳសទទួលថវƳិƵƙំទសƙǋបƳ់រអនុវតƎƺក់ែសƎងេǷេពលអǆគត។ 
៤. េƵលƳរណ៍សំƴន់បផុំតៃនƙពឹតƎិƳរណ៍ “បំណងƙǇǃƒ ” គឺសិសǜនុសិសƞƙតȪវេƙជីសេរសី 

ƙបǅនបទសƙǋបƳ់រសរេសរគេƙǋង េƽយយកខƚឹមǒរ ឬបȥƈតƎិែដលǋនេǷកƒុង 
េមេរȢនǁមួយេǷកƒុងមុខវƺិƅ ែដលពួកេគកពុំងេរȢនេǷកƒុងǃƒ ក់ េហយីផǜរǊƅ ប់ខƚឹមǒរ 

ឬបȥƈតƎិǄងំេǆះ េǵនឹងបȦƟ ƺកǎ់ក់ែដលǋនកƒុងសងƀម ឬជីវǊពƺក់ែសƎង 

 

៣. ដំេណˬរƳរៃនƳរចលូរមួកƒុងƙព˭˙ƎƳរណ ៍

េដីមƓចូីលរមួេǷកƒុងកមƗវធីិ “ƳរសិកǜǂមƳរបេងžីតគេƙǋង” េនះ សិសǜនុសិសƞែដលមកពី
ƙគឹះǒƏ នសិកǜរដƊ និងឯកជនǄងំអស់ ƙតȪវបំេពញǂមដេំណីរƳរដូចƴងេƙƳម ៖ 



4 
 

ជំǓនទី១. Ƴរេƙជីសេរសីƙបǅនបទ និងƳរបេងžីតƙកȩម 
ជǓំនមុនេគបផុំតសƙǋបស់ិសǜនុសិសƞេǷƙគឹះǒƏ នសិកǜរដƊនិងឯកជន ែដលǋនបណំង

ចូលរមួកƒុងƙពឹតƎិƳរណ៍េនះ គƳឺរកំណត់ƙបǅនបទគេƙǋង។ េដីមƓេីƙជីសេរសីƙបǅនបទគេƙǋង េដីមƓ ី
េរȢបចƺំគេƙǋងេពញេលញសƙǋបƽ់កƙ់បកតួេǷកƒុងƙពឹតƎិƳរណ៍េនះ សិសǜនុសិសƞƙតȪវអនុវតƎǂមរហូំរ 

សកមƗǊពដូចƴងេƙƳម ៖ 
១. សិសǜនុសិសƞƙតȪវកំណតƙ់បǅនបទគេƙǋង (ែដលƺបំណងƙǇǃƒ របស់ខƚួន) េƽយ 

េƙបƙីǇស់ខƚឹមǒរ ឬបȥƈតƎិែដលដកƙសង់េចញពីេមេរȢនǁមួយ (ែដលƙតȪវƵƒ ƺមួយ
ƙបǅនបទƺបំណងƙǇǃƒ ) ៃនមុខវƺិƅ ែដលកពុំងសិកǜេǷកƒុងǃƒ ក ់(ែដលខƚួនចូលចិតƎ)។ 

ƺធមƗǂ េǷកƒុងេសȢវេǻសិកǜƙគបមុ់ខវƺិƅ  េǷǍល់ƳរƸប់េផƎីមៃនេមេរȢននីមយួៗ 
សិសǜនុសិសƞǕចសេងžតេឃញីǋនƙបអបម់យួ ែដលេǷសƏិតƴងេƙƳមចណំងេជីងៃន 

េមេរȢននមួីយៗ ែដលǋនសរេសរǃ “ចបេ់មេរȢនេនះ សិសƞǕច...”។ គឺƙតងក់ែនƚងេនះ 
េហយីែដលសិសǜនុសិសƞǕចេǈƎ តƳរយកចិតƎទុកƽក់ និងេƙបƙីǇស់ƺខƚឹមǒរ ឬƺ 

បȥƈតƎិៃនេមេរȢន សƙǋប់Ƴរបេងžីតƺƙបǅនបទៃនគេƙǋង។ ឧǄហរណ៍ ៖ 
 

ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង 

៧ ជីវវទិǚ រូបផƀុ ំេƳសƳិ លកſណៈបងžេǕយǋនƳរផƀុ ំេƳសិƳ
េǕយǇនƺƙបពន័Ƒដំនឹកǆមួំយ 

Ƴរពិេǒធនេ៍លីƳរផƀុ ំេឡងីនូវដំេណីរ
Ƴររបស់េƳសƳិមួយ 

៨ ǊǒែខƗរ េǋទនǊព កƙមងǒƒ ៃដឧកƼ៉េǏǓរម៉ុក ƳរបេងžីតឯកǒរអតƏបទដកƙសងអំពី
ǒƒ ៃដបǂិអកƞរǒȜសƎែខƗរឧកƼ៉

េǏǓរសនƑរម៉ុក 

៩ សីលធម-៌ 

ពលរដƊ 

ƳរេƽះƙǒយបȦƟ េផƞង  ៗ

កƒុងសហគមន៍អនƎរƺតិ 

េƵលƳរណ៍េƽះƙǒយទǆំស់រǏង

ƙបេទសេǷតំបន់Ǖǒ៊ន 

Ƴរបេងžីតម៉ូែដលៃនƳរចរƸ និងកិចƃ 

ƙបជំុǕǒ៊ន េǷកƙមិតវទិǚល័យ 

១០ គីមវីទិǚ អីុƙដȪƳបួែឆơត ǕលƳ់ន Ƴរផលិតƺឧបករណ៍េƙបƙីǇស់

េƙគȟងបរǊិគេƽយេƙបƙីǇសǈ់ƚ សƐិក 

វធីិសំេǌគǒរǅតុែដលǋនƳបូន

ចូលផƞƺំមួយនឹងអីុƙដȪែសន បេងžីតƺ

ផលិតផលǈƚ សƐិក 

១១ គណិតវទិǚ លីមតី នងិេដរេីវ ƳរគណǆេលƓȠនៃនចលǆ គណǆ

តៃមƚអតបិរǋ និងអបƓរǋចំេǉះ

ទិនƒន័យǁមួយ 

ƳរេƙបƙីǇសƙ់ទឹសƉីនិងរូបមនƎេដរេីវកƒុង
Ƴរកំណត់អំពលីីមតីៃនចនួំនេƙបកង់

េលីǕជីវកមƗបƎូររូបយិប័ណƋ  

១២ រូបវទិǚ ƙទឹសƎីសុីេនទចិៃនឧសƗ័ន ទǆំក់ទនំង សីតុណƟ Ǌព សǋƕ ធ ǋឌ 
កេǼƉ  កមƗនƎ និងǃមពល 

ƳរសេងžតេលីចលǆឧសƗ័ន ែដលƵƗ ន
អនƎរកមƗរǏងម៉ូេលគុល និងសីតុណƟ Ǌព 

េƽយតៃមƚមធƘមៃនǃមពលសុីេនទិច 
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២. សិសǜនុសិសƞែដលƸបǕ់រមƗណ៍េលីមុខវƺិƅ កំុពƘូទ័រ Ǖចេƙជីសេរសីƙបǅនបទគេƙǋង 
ƺលកſណៈេសរ ីេƽយពំុǇច់េǈƎ តេលីេមេរȢនǁមួយកǇ៏ន។ 

៣. សិសǜនុសិសƞƙតȪវផǜរǊƅ បƙ់បǅនបទគេƙǋង េǵនឹងបȦƟ ƺក់ǎក់ǁមួយែដល 
ǋនេǷកƒុងសងƀមនិងជីវǊពƙបƸៃំថƂ។ បȦƟ េǷកƒុងសងƀមនងិជីវǊពƙបƸៃំថƂ ƙតȪវǋន 

Ǌពƺកǎ់ក់ ǋនទហំសំមƙសបែដលǕចេឆƚីយតបƺមួយគេƙǋង។ េដីមƓបីកƙǒយ 
បȦƟ ǄងំេǆះេǕយǇនចǙស់ǎស់ សិសǜនុសិសƞƙតȪវេឆƚីយតបនឹងសំណួរǆមុំខ 

(Guiding questions) ដូចƴងេƙƳម ៖ 
 េតីបȦƟ េនះនឹងǋនƳរេកីនេឡងីƺលំƽប់ែបបǁខƚះ ƙបសិនេបីេយងីមិនេƽះ

ƙǒយǏ? 
 ƙបសិនេបីេយងីេǷែតមិនពǚǌមេƽះƙǒយǏ េតីបȦƟ េនះនងឹបងžƺបȦƟ អƛីខƚះ

េទȢតេǷេពលអǆគតចំេǉះសងƀមនិងƙបេទសƺតិ? 
 ƙបសិនេបីេយងីកំពុងែតពǚǌមេƽះƙǒយǏេហយី េតǏីǕចបងžឬបេងžីតƺបȦƟ

អƛីេផƞងេទȢតែដររេឺទ ចំេǉះេពលបចƃុបƓនƒនិងេពលអǆគត? 
 េតីǋនកǂƎ ǉក់ពន័ƑអƛីេផƞងេទȢត ែដលƺមូលេហតុែដលេធƛីឲƘបȦƟ េនះេកតីǋន 

េហយីេតីǋនកǂƎ ǉក់ព័នƑអƛីខƚះ ែដលƺមូលេហតុែដលេធƛីឲƘបȦƟ េនះេǷែតមិនǕច
េƽះƙǒយǇន? 

៤. សិសǜនុសិសƞǕចចូលរមួƙបកតួេǷកƒុងƙពឹតƎិƳរណ៍េនះ ƺលកſណៈបុគƀល ឬេƽយǋន 
Ƴរបេងžីតƺƙកȩម។ ƙកȩមនីមួយៗǕចƺមិតƎរមួǃƒ ក់ ឬមតិƎរមួǒǎេរȢន ឬក៏ƺៃដគូែដល 
មកពីǒǎេរȢនេផƞងǇន ែតƙកȩមនមួីយៗមនិƙតȪវǋនសǋជិកេលីសពី៥ǆក់េទ។ ƙកȩម

នីមយួៗកǕ៏ចǋនសǋជិកែដលមកពីកƙមិតǃƒ ក់េផƞងƵƒ កǇ៏ន។ 
៥. កƒុងករណីែដលសិសǜនុសិសƞǋនបណំងរមួƵƒ ƺƙកȩម េƽយǋនសǋជិកមកពីកƙមិត 

ǃƒ ក់ខុសƵƒ  សǋជិកកƒុងƙកȩមƙតȪវែតƺសិសǜនុសិសƞែដលកពុំងេរȢនេǷកƒុងកƙមិតសិកǜ
ដូចƵƒ  (កƙមិតមធƘមសិកǜបឋមភូម ិពីǃƒ ក់ទី៧ដល់ទី៩ ឬកƙមិតមធƘមសិកǜទុតិយភូមិ 

ពǃីƒ ក់ទ១ី០ដល់ទី១២)។ សិសǜនុសិសƞែដលកំពុងេរȢនេǷកƙមិតសិកǜេផƞងƵƒ  មិន
ǕចចូលរមួƺសǋជិកកƒុងƙកȩមែតមយួǇនេឡយី។  

៦. សិសǜនុសិសƞមួយរូប ǋនសិទƑិƽកǉ់កƘចូលរមួƙបកួតសរេសរគេƙǋងចនួំន៥ (ែដល
ƙបǅនបទǕចេƙជីសេរសីេចញពីេមេរȢនេផƞងៗƵƒ  កƒុងមុខវƺិƅ ដែដល ឬេƙជីសេរសីេចញ

ពីមុខវƺិƅ េផƞងៗƵƒ )។ 
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ជំǓនទី២. ƳរចុះេƻƗ ះេǷេលីេវទិƳឌីជីថល  
សិសǜនុសិសƞƙតȪវចុះេƻƗ ះចូលរមួេǷកƒុងƙពឹតƎិƳរណ៍េនះ ǂមរយៈេវបǒយផƚូវƳរែដល

ǋនǕសយƽƊ ន www.duraseksa.com ។ េǷកƒុងដំǁកƳ់លចុះេƻƗ ះេនះ សិសƞƙតȪវបំេពញ
ព័តǋ៌នសƎីពីពត៌័ǋនអតƎសȦƈ ណǈƐ ល់ខƚួន (េƻƗ ះ េភទ ៃថƂែខƹƒ កំំេណីត េលខទូរសពƐ រូបថត) ǃƒ ក់េរȢន 

និងǒǎេរȢន។ ចំណុចសំƴន់បផុំតគសឺិសƞƙតȪវសេƙមចចិតƎេƙជីសេរសីƙបǅនបទ សƙǋបƳ់រសរេសរ 
គេƙǋង។  

 
ជំǓនទី៣. ƳរេរȢបចំបេងžីតគេƙǋង Ƴរƙបមូលព័ត៌ǋន និងƳរសរេសររǇយƳរណ៍ 

ƙពឹតƎិƳរណ៍ “បណំងƙǇǃƒ ” នឹងទុករយៈេពល៤៥ៃថƂ Ƹប់ពៃីថƂƙបƳសេបីកƳរƙបកតួƺ  
ផƚូវƳរ េដីមƓឱីƘសិសǜនុសិសƞǕចរមួសហƳរƵƒ េរȢបចំសរេសរគេƙǋង ƙបមូលព័តǋ៌នƸǇំច់ និងេរȢបចំ 

កȥƃប់រǇយƳរណ៍។ សិសƞǂមƙកȩមនមួីយៗƙតȪវ េចះចូលរមួសហƳរែសƛងរកឯកǒរឬព័តǋ៌ន ǂម 
Internet ǕនេសȢវេǻឯកǒរ ǂមƽនព័ត៌ǋនថƗីៗ េរȢនសិកǜសេងžតពǒីƏ នǊពƺក់ែសƎងកƒុងសងƀម 

.... េដីមƓពីƙងីកលំហៃនចេំណះដងឹសិសƞǄក់ទងនងឹƙបǅនបទ បȦƟ  និងƳរេលីកគេƙǋង។ សិសƞƙតȪវ
សុំƳរែណǆ ំបែនƏម និងƳរពនƘល់េមេរȢនពសីំǁកƙ់គȪƙបƸមុំខវƺិƅ  េǷកƒុងǃƒ ក់របស់ខƚួន។  

 
ƙកȩមនមួីយៗǕចǄញយក (Download) ទƙមងស់ƙǋប់បេំពញរǇយƳរណ៍គេƙǋង ពី  

េវបǒយផƚូវƳររបស់ƙពឹតƎិƳរណ៍ www.duraseksa.com ។ កȥƃប់រǇយƳរណ៍ៃនគេƙǋងនមួីយៗ ƙតȪវ
ǋនចណុំចសំƴន់ៗចនំួន៩ ដូចƴងេƙƳម ៖ 

១.  េតីƙបǅនបទរបស់គេƙǋងេនះǋនចំណងេជីងǌ៉ងដូចេមƎច? 

២.  េតីƙបǅនបទរបស់គេƙǋងេនះǉក់ព័នƑនឹងបȦƟ កƒុងវសិ័យអƛី? 
៣.  ចូរបơូនបកƙǒយពីǒƏ នǊពៃនបȦƟ ែដលគេƙǋងេនះƙតȪវេƽះƙǒយ?  

៤.  បǆƐ បព់ីកណំត់បȦƟ របស់បơូនរចួ ចូរបơូនេƙជីសេរសីវធីិǒȜសƎេƽះƙǒយមួយ កƒុង
ចំេǁមវធីិǒȜសƎេƽះƙǒយƴងេƙƳមេនះ ែដលសកƎិសមបំផុតសƙǋប់គេƙǋង

របស់បơូន ៖  
៤.១  ពិពណ៌ǆេលីបȦƟ េǆះេǕយƳន់ែតចǙស់ǎស់ƺងមុន នូវទំហ ំ ឬǒƏ នǊព

ƺក់ែសƎងៃនបȦƟ េǆះ  
៤.២ េƙបȢបេធȢបដេំǁះƙǒយមួយចនំួនែដលǅƚ បǋ់នពីមុនមក ឬែដលǅƚ ប់បេងžីត

េឡងីពមុីនមក េƽយអƒកដៃទ េដីមƓេីឆƚីយតបេǵនឹងបȦƟ ែដលបơូនǇនេលីក
េឡងីេǷកƒុងគេƙǋង 
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៤.៣ បƷƟ ញគំនិតៃចƒƙបឌិត ឬƳរបេងžីតថƗីនូវដំេǁះƙǒយេƽយƙកȩមរបស់បơូនǈƐ ល់ 
សƙǋប់បនƑូរបនƏយ ឬលុបបំǇត់បȦƟ េǆះ 

៤.៤ បកƙǒយƺលកſណៈសុីជេƙǼ នូវមូលេហតុែដលǆឱំƘេកីតǋនƺបȦƟ  ឬ
ែដលƺផលប៉ះǉល់ៃនបȦƟ  

៤.៥ Ǉ៉នƙ់បǋណនូវដំេǁះƙǒយមួយែដលមនិǕចេធƛីǇនǆេពលបចƃុបƓនƒ ែត
ǕចេធƛីǇនេǷេពលអǆគត ឬƺដំេǁះƙǒយលơកƒុងេពលអǆគត 

៥.  េតីបơូនបេងžីតគេƙǋងេនះកƒុងេƵលបំណងអƛី? េតីបơូនǋនលទƑផលរពឹំងទុកǌ៉ងដូច
េមƎចចេំǉះគេƙǋងរបស់បơូន?  

៦.  ចូរបơូនបកƙǒយេǕយǇនេកǙះកǙយ នូវឯកǒរដកƙសង់ ឬព័ត៌ǋនែដលǉក់ពន័Ƒ ឬ
ƳរេƙបƙីǇស់ចំេណះដងឹ ƙទឹសƎី រូបមនƎ ... ែដលដកƙសង់ពីេមេរȢនែដលបơូនេƙជីសេរសី 

កƒុងƳរេរȢបចដំំេǁះƙǒយគេƙǋងរបស់បơូន។  
៧.  ចូរបơូនេƙជីសេរសីƙបេភទគេƙǋងមយួ កƒុងចេំǁមƙបេភទគេƙǋងƴងេƙƳមេនះ ែដល

សកƎិសមបំផុតសƙǋប់គេƙǋងរបស់បơូន  
៧.១  គេƙǋងេƽយេǈƎ តេលីƳរែតងនិពនƑ  

៧.២  គេƙǋងេƽយƳរƙបមូលព័តǋ៌ននិងទិនƒន័យ 
៧.៣  គេƙǋងេƽយƳរសេងžត  

៧.៤  គេƙǋងផǜរǊƅ បƙ់ទឹសƎីƺមួយពភិពពិតនិងƺក់ែសƎង  
៧.៥  ƳរបេងžីតគេƙǋងេƽយƳរពិេǒធនវ៍ទិǚǒȜសƎ  
៧.៦  គេƙǋងផលិតƺវតƏុគំរូ (Prototype) ឬរចǆបេចƃកវទិǚ  

៧.៧  គេƙǋងេƽះƙǒយបȦƟ និងƳរបេងžីតកិចƃពǊិកǜ 
៨.  ǂមរយៈƙបេភទគេƙǋងែដលបơូនǇនេƙជីសេរសីƴងេលី ចូរបơូនបកƙǒយេǕយǇន

េកǙះកǙយ នូវដំេណីរƳរ វធិǒីȜសƎ នងិដំេǁះƙǒយៃនគេƙǋងរបស់បơូន?  
៩.  ឯកǒរǊƅ បƺ់មួយរǇយƳរណ៍គេƙǋង 

៩.១ រូបថតែដលǉក់ព័នƑនឹងគេƙǋង ែដលƙកȩមសិសƞនីមួយៗថតេƽយǈƐ ល់ 
៩.២ រូបǊពរចǆ (Design) រូបǊពសិលƓៈ (Artworks) ƙƳហƛកិ ដǚƙƳម ឬ

គំនូសǂង េផƞងៗ (ƙបសនិេបǋីន) 
៩.៣ វេីដអូ ែដលƙកȩមសិសƞថតǇន ឬផលិត ឬƳត់តេƽយខƚួនឯង ែដលǄក់ទងនឹង

សកមƗǊពៃនƳរសិកǜគេƙǋង (ƙបសិនេបីǋន) េហយីែដលƙតȪវ Upload ចូល 
កƒុង Youtube ។ វេីដអូនីមយួៗ ƙតȪវǋនរយៈេពលមិនេលីសព៥ីǆទី (ឬǂម 
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ƳរƸǇំច់បផុំត) េហយីែដលƙកȩមសិសƞǕចបេងžីតƺខƚឹមǒរេផƞងៗែដលǕច 
រមួចំែណកដល់ƳរបកƙǒយេǕយƳន់ែតេកǙះកǙយ េលីƳរេរȢបចគំេƙǋង ឬ

ទិដƊǊពេផƞងៗែដលǉក់ព័នƑនឹងគេƙǋង។   
៩.៤ បទបƷƟ ញែដលƙកȩមនមួីយៗǕចេធƛីេǷកƒុង PowerPoint ឬកមƗវធីិអƛីេផƞងេទȢត

ǂមƳរនិយមរបស់ƙកȩម េហយីƺពិេសសគឺƙកȩមនមួីយǕចេធƛីƳរថតសេមƚងឬ 
វេីដអូៃនបទបƷƟ ញǊƅ ប់េǷកƒុង Slide ƺƙបƳរƳន់ែតƙបេសីរ។ បទបƷƟ ញ 

នីមយួៗƙតȪវǋនរយៈេពលមនិេលីសពី១៥ǆទី ឬមិនេលីស៣០ Slides។ 
 

ជំǓនទី៤. ƳរពិេƙƵះេǌបល់ និងែកលមơ 
ƙកȩមសិសƞនីមយួៗǕចេធƛីƳរេƽយឯកǍជƘ ឬេƽយǋនƳរចូលរមួƺមួយ “អƒកពេិƙƵះ

េǌបល់” ែដលƺគរុសិសƞ-និសƞតិ ឬនសិƞតិ ែដលǋនជǆំញ ឬចǁំបǕ់រមƗណ៍េលƙីបǅនបទដូចƵƒ  
ƺមួយƙកȩមសិសƞ។ អƒកពិេƙƵះេǌបល់Ǖចែសƛងរកេឃញីƙបǅនបទរបស់ƙកȩមសិសƞនីមយួៗ េǷេលី 

េវទƳិឌីជថីល េហយីǕចǄកទ់ងេƽយǈƐ ល់េǵƳនƙ់កȩមនីមួយៗ េƽយបេងžីតƺƳរសិកǜǂមកចិƃ 
សហƳរ។ គរុសិសƞែដលនងឹƺអǆគតƙគȪកƙមិតមូលƽƊ ន នឹងជួយេធƛីƺអƒកពិេƙƵះេǌបល់សƙǋបƙ់កȩម

សិសƞǃƒ ក់ទ៧ីដល់ទី៩ ចំែណកគរុនិសƞតិែដលនឹងƺអǆគតƙគȪឧតƎម និងនិសƞតិ េǷǂមƙគឹះǒƏ នឧតƎម
សិកǜ នឹងជយួេធƛីƺអƒកពិេƙƵះេǌបល់សƙǋបƙ់កȩមសិសƞǃƒ ក់ទ១ី០ដល់ទី១២។ េលីសពីេនះេǵេទȢត 

ƙកȩមសិសƞនីមយួៗǕចេសƒីសុំអƒកជǆំញ ឬេǎកƙគȪ-អƒកƙគȪ ឬបុគƀលǁេផƞងេទȢតកǇ៏ន េដីមƓេីធƛីƺអƒក
ពិេƙƵះេǌបល់សƙǋប់គេƙǋងរបស់ខƚួន។ 

 

ជំǓនទី៥. ƳរបេƷƟ ះរូបថត បទបƷƟ ញ វេីដអូ និងរǇយƳរណ៍ 
ƙកȩមនមួីយៗǕចេធƛីƳរផƞពƛផǜយេǷេលីេវទិƳឌីជីថល ឬេǷេលីបǁƎ ញទǆំក់ទនំងសងƀម 

ǈƐ ល់ខƚួន េដីមƓǄីក់ǄញƳរផƎល់េǌបល់ នងិƳរបែនƏមគនិំតពសីំǁក់អƒកដៃទ។ 
 

ƺចុងេƙƳយ ƙកȩមនីមយួៗƙតȪវƽក់ Submit លទƑផលរǇយƳរណ៍ចុងេƙƳយ េƽយǋន 
Ǌƅ បƺ់មួយឯកǒរǉក់ព័នƑ រមួǋនរូបថត រូបǊពរចǆ វេីដអូ និងបទបƷƟ ញ មកƳន់វទិƳឌីជីថលៃន 

កមƗវធីិ េហយីរងƸ់ទំទួលលទƑផលពីគណៈកមƗƳរǏយតៃមƚនិងផƎល់ពិនƐុ។ 
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៤. េ˞ស˫សƞǕចេƙជីសេរ˷សគេƙǋងƙ˯េភទǁខƚះ? 

េដីមƓសីƙមȫលដល់ដល់ƳរសេƙមចចិតƎេƙជីសេរសីគេƙǋងែដលសមƙសប សƙǋបƳ់រសិកǜ
ǂមƳរបេងžីតគេƙǋង ƙគȪǂមមុខវƺិƅ ៃនǃƒ ក់េរȢននីមួយៗǕចែណǆƙំកȩមសិសƞ ឱƘេƙជីសេរសីƙបេភទ 

គេƙǋងǁមួយដូចƴងេƙƳម ៖ 
១. ƳរបេងžីតគេƙǋងេƽយេǈƎ តេលីƳរនិពនƑ ៖ សិសƞǋនឱƳសកƒុងƳរបƷƟ ញសមតƏǊព 

េលីƳរែសƛងយល់ វǊិគ ពនƘល់ នងិបកƙǒយេលƙីបǅនបទƺក់ǎក់ǁមួយ 
ពិេសសមុខវƺិƅ វទិǚǒȜសƎសងƀម (ǊǒែខƗរ ƙបវតƎិវទិǚ សីលធម-៌ពលរដƊវទិǚ)។ 

សិសƞǕចសរេសរគេƙǋងមួយែដលបƷƟ ញពីែផនƳរ កƒុងƳរេƙបƙីǇស់ខƚឹមǒរសំƴន់ 
ៃនេមេរȢន មកេធƛីƳរឆƚុះបȦƃ ងំបែនƏម បកƙǒយបែនƏម ឬែសƛងរកអណំះអំǁងេǷ 

កƒុងឯកǒរេផƞងេទȢត េដីមƓែីកលមơេលីខƚឹមǒរេមេរȢនែដលǋនƙǒប់េǕយǇនƳន់ 
ែតƙបេសីរេឡងី។ សិសƞǕចសរេសរគេƙǋងមយួ េដីមƓេីបីកកិចƃពǊិកǜេǵេលី
ចំេǁទបȦƟ ៃនអតƏបទអំǁន ឬឯកǒរǉក់ព័នƑបែនƏម េƽយǋនƳរផƎល់នូវƳរ
បកƙǒយ ƺលកſណៈសំេណរែបបអធិបǙយ េǵេលីគនិំតខƚឹមǒរៃនƙបǅនបទ 

េƽយែផơកេǵេលីអណំះអំǁងែដលƙតȪវǋនƺមូលƽƊ ន។ ឧǄហរណ៍ ៖ 
 

ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង Ƴរបកƙǒយគេƙǋង 

៧ សីលធម៌- 
ពលរដƊវƺិƅ  

េយនឌរ័ នងិផƒត់
គំនតិ 

ƳររេំǎភសិទƑិកុǋរ និង
ǆរេីធƛីេǕយសហគមន៍

Ǉត់បងស់នƎិសុខ 

ផលបះ៉ǉល់
អវជិƅǋនៃនƳរ

េរសីេអីងេយនឌ័រ 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តេǵេលីƳរនិពនƑ
ƺឯកǒរសƉីអំព ីƳររេំǎភសិទƑិកុǋរ 

និងǆរ ីេƽយកុǋរ ីនិងȜសƎីខƚះខƛះƳរ

ពƸិរǁ ពំុǋនǊពƳƚ Ǔនេជȟǂម

ƳរឈរេǇកបេȦƄ តេហយីƙតȪវេគ

គǍំមកំែហង េកងƙបវȥ័ƃ  ជួញដូរយក

ផលƙបេǌជន ៍

១០ ǊǒែខƗរ េǒភណ័Ǌǒ ផƒត់គនិំត នំមនិធƺំǆឡ ិ

ǇនជះឥទƑិពល ដល់សងƀម
ែខƗរ ែដលបងžƺបȦƟ រកី

Ǎលƽលដលស់ងƀមǆ

េពលអǆគត 

ƳរឆƚុះបȦƃ ងំពផីល

ǍងំសƐះកƒុងƳរលុប
បǇំត់ផƒត់គនិំត 

អវជិƅǋនេǷកƒុង
សងƀម 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តេǵេលីƳរនិពនƑ

អំពបីȦƟ េƸទេលី វបƓធម៌ ǒសǆ 
និងអកƞរǒȜសƎ ែដលរេំលចនូវផƒត់

គំនតិƸស់  ៗេហយីចងែ់ƙបƳƚ យេǕ

យេǵƺមនុសƞƺតិសម័យឌីជថីល

ែដលǋនវបƓធមេ៌ជȟនេលȟន និងǋន

សងƀមធម៌ទំេនបី េយងីមនិគួរƙបƳន់

Ǌƅ ប់លកſណៈហួសនយិមេǷកƒុង
សងƀមǆេពលបចƃុបƓនƒ។  
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 ២.  ƳរបេងžីតគេƙǋងេƽយƳរƙបមូលព័ត៌ǋននិងទិនƒន័យ ៖ េǷកƒុងƳរសរេសរគេƙǋង 
ែបបេនះ សិសƞǕចបƷƟ ញេƵលេǮកƒុងƳរចុះƙបមូលទិនƒន័យ ឬព័ត៌ǋនបែនƏមេដីមƓ ី

វǊិគែសƛងយល់េǕយǇនƳន់ែតសុីជេƙǼេǵេលីខƚឹមǒរៃនេមេរȢន ƺពិេសសេǷ 
កƒុងមុខវƺិƅ ែដលǉក់ពន័ƑនឹងវទិǚǒȜសƎធមƗƺត ិឬវទិǚǒȜសƎសងƀម (ជីវវទិǚ ភូមិវទិǚ 

និងែផនដីវទិǚ)។ សិសƞƙតȪវបកƙǒយសងžត់ធƂន ់ពǊីពƸǇំច់ៃនƳរƙបមូលទិនƒន័យឬ
ព័តǋ៌នបែនƏមǄងំេនះ កដូ៏ចƺរេបȢបៃនƳរេƙបƙីǇស់ទិនƒន័យǄងំេនះេដីមƓបីេƙមី
េƵលេǮអƛីមួយ។ សិសƞǕចបកƙǒយបែនƏមេទȢតពីដេំណីរƳរេរȢបចំសេងſបពត៌័ǋន 
និងƙបមូលទិនƒន័យ ជំុវញិƙបǅនបទ។ សិសƞǕចសំេǌគអតƏបទ និងអំǁនេផƞង

េទȢតជំុវញិƙបǅនបទ េហយីបȦƅ ក់ែផនƳរកƒុងƳរសƐង់មតិ ƙបមូលព័តǋ៌នឬទិនƒន័យ 
ឬƳរសǋƖ សន៍ែដលƙតȪវǇនេរȢបចេំឡងី េដីមƓែីសƛងរកƳរបកƙǒយេលីបȦƟ គនƚឹះ។ 

ឧǄហរណ៍ 
 

ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង Ƴរបកƙǒយគេƙǋង 

៩ ភូមិវទិǚ េសដƊកិចƃកមƕុƺ ផលិតផលƙសȪវេǷកមƕុƺ 

ǋនកƙមិតǄបេǷេឡយី 

 

បȦƟ អសƏិរǊពƳរ

ǆេំចញបរǋិណ
ផលិតផលƙសȪវ 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តេǵេលីƳរ

ƙបមូលទនិƒន័យអំពេីសដƊកិចƃកមƕុƺ 
និងƳរពងឹែផơកេលីវសិ័យកសិកមƗ 

១២ ភូមិវទិǚ វសិមǊពចំេǉះ

Ƴរអប់រ ំ

អកſរǊពមនុសƞេពញវយ័េǷ

កមƕុƺ ƺមួយƙបេទសមួយ

ចំននួេǷǕសុ ី

សេងſបព័តǋ៌ន 

និងƙបមូលទនិƒន័យ 

កƙមិតអកſរǊព

ចំេǉះƙបƺជនេǷ

ទƙីបជំុជន និងេǷ 

តំបនជ់នបទ 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តេǵេលីƳរ

ƙបមូលទនិƒន័យអំពបីȦƟ ែដលេកីត

ǋនេលីវសិ័យអប់រ ំនិងមូលបȦƟ  

ែដលបងžឱƘǋនអនកſរǊព 

 

 
៣. ƳរបេងžីតគេƙǋងេƽយƳរសេងžត ៖ េǷេពលែដលសិសƞកំណតƙ់បǅនបទមួយ ែដល

ǉក់ពន័ƑនឹងǇតុភូត ǒƏ នǊព ឬេហតុƳរណ៍ កƒុងមុខវƺិƅ វទិǚǒȜសƎធមƗƺតិ និង 
វទិǚǒȜសƎមនុសƞ (ជីវវទិǚ ែផនដីវទិǚ សីលធម៌-ពលរដƊវទិǚ) ពួកេគƙតȪវសរេសរ

គេƙǋងែដលបƷƟ ញពីែផនƳរ ឬជǓំនសំƴន់ៗមួយចនួំនកƒុងƳរសេងžត ពិនិតƘǂម
ƽន និងƶƚ េំមីលǒƏ នǊពƺក់ែសƎងេǷកƒុងពិភពេǎកƴងេƙǤ ឬេƽយƳរេƙបȢប

េធȢបរǏងអƛីែដលពួកេគǇនេឃញីƺមួយអƛីែដលǇនេកីតេឡងី េǷេពលេវǎេផƞង
ǁមួយ ឬទីកែនƚងេផƞងǁមួយ។ សិសƞƙតȪវសរេសរគេƙǋងេƽយǋនƳរបេងžីត

សំណួរ ចំេǁទបȦƟ  និងƳរកតƙ់ǂព័តǋ៌ន។ សសិƞកǕ៏ចេធƛីƳរសិកǜេƽយេǈƎ ត
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សំƴន់េǵេលីេបតកិភណƋ  វបƓធម ៌ េទសǊព ឬƙបវតƎិǒȜសƎែដលេកីតǋនេឡងីកƒុង
តំបន់របស់ពួកេគ េហយីសងžត់ធƂន់េǵេលីƳរេរȢនសូƙតǂមរយៈƳរចូលរមួកƒុងគេƙǋង

បេƙមីសហគមន៍។ ឧǄហរណ៍ ៖ 
 

ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង Ƴរបកƙǒយគេƙǋង 

៧ ែផនដវីទិǚ បȦƟ បរǒិƏ ន

ចំេǉះៃƙពលិចទឹក 

ƳរេƙបƙីǇស់ដ ីនងិៃƙព

េឈ ី

ផលបះ៉ǉលƳ់រ

េƙបƙីǇស់ដ ីនងិ

ៃƙពេឈ ី

គេƙǋងេនះនឹងសេងžតេលីបȦƟ ៃƙព

លិចទកឹេƽយរងƳរគǍំមគំែហង និង 

រេបȢបៃនƳរេƙបƙីǇស់ដេីǷតំបនៃ់ƙព 
លិចទកឹេƽយƙបƺជន 

៩ ជីវវទិǚ ƳរបំពុលបរǒិƏ ន ផលបះ៉ǉល់ែដលេកតី
េឡងីព ីចហំះធƘូងថƗ េƙបង

Ƴត និងឧសƗ័នធមƗƺតǆិំ

េǕយǋនƳរកងƛក់ខƘលវ់ 

ƳរបំពុលខƘល់េǷ
ទƙីកȩង 

គេƙǋងេនះនឹងសិកǜអំពកីƙមតិៃន
ផលបះ៉ǉល់របស់ែផƞងǌនយនƎ និង

ែផƞងែដលបេȥƃញេƸលǂមេǍងចƙក

េǵេលីបរǒិƏ នទƙីកȩង និងǊពខុសƵƒ

រǏងមូលេហតុែដលេធƛីឲƘខƘល់កខƛក ់

កƒុងបរបិទឧសǜហូបនីយកមƗ 

 
៤. ƳរបេងžីតគេƙǋងផǜរǊƅ ប់ƙទឹសƎីƺមួយសងƀមនិងជីវǊពរស់េǷƺក់ែសƎង ៖ Ƴរបេងžីត

គេƙǋង ែបបេនះ គឺេលីកទកឹចិតƎសិសƞកƒុងƳរេƙជីសេរសីƙបǅនបទែដលǉក់ព័នƑនឹង
ƙទឹសƎីបទរូបមនƎ ទសƞនៈ ឬសមƗតិកមƗអƛីមួយ (រូបវទិǚ គណិតវទិǚ) យកមកផǜរǊƅ ប់

នឹងពិភពេǎកƴងេƙǤ ឬយកមកអនុវតƎƺក់ែសƎង េƽយបូកបែនƏមƺមួយទសƞនៈៃន
Ƴរយល់េឃញីរបស់ពួកេគ។ កƒុងនយ័េនះ សិសƞƙតȪវសរេសរគេƙǋងេǕយǇន

ចǙស់ǎស់ ែដលបƷƟ ញǃេតីពួកេគយករូបមនƎេǆះេǵេធƛីអƛី គណǆƙǋប់ƳរƷរអƛី 
េហយីេពល ែដលេƙបƙីǇស់រូបមនƎឬƙទឹសƎីេនះេǵនឹងǋនƳរǈƚ ស់បƎូរអƛីខƚះ។ គេƙǋង

ែបបេនះ ផƎល់ឱƳសដល់Ƴរសរេសរគេƙǋងែដលǋនទǆំក់ទនំងǈƐ ល់ រǏងចំេណះ
ដឹង និងƳរគិតគូរពƸិរǁរបស់សិសƞ ចំេǉះƳរពិតƺក់ែសƎងែដលេកីតǋនេǷកƒុង

សងƀម និងជវីǊពរស់េǷƙបƸៃំថƂ។ ឧǄហរណ៍ ៖ 
 

ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង Ƴរបកƙǒយគេƙǋង 

៨ រូបវទិǚ េលƓȠនខណៈ 
និងសំទុះ 

ចលǆសƐុះេសƗី និងចលǆ
យតឺេសƗី 

សកមƗǊពេពល
េថƗីរេឡងីេǵទីខƕស់

េធȢបនឹងេពលចុះ

មកទីǄប 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តេǵេលីƳរសិកǜ
អំពƙីទឹសƎីបទៃនចលǆេǷកƒុងធមƗƺតិ
និងកƒុងបេចƃកេទស ែដលមិនែមន

សុទƑែតƺចលǆេសƗីǄងំអស់េǆះ

េទ។ ដូេចƒះេហយីǇនƺសកមƗǊព
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Ǆងំអស់ផǜរǊƅ ប់នងឹǇតុភូតៃន

ចលǆែដលបងžេǕយǋនចលǆ

េលȟនឬយតឺេកតីǋនេឡងីកƒុងជីវǊព

រស់េǷ 

១០ គណិតវទិǚ សំណំុ និងចនំនួ ƙបព័នƑរǇប់េƵល បំណកƙǒយ
សមƗតិកមƗƙបព័នƑ

រǇប់េƵល

សƙǋប់ចងƙកង

ƙបព័នƑកំុពƘូទ័រ 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តេǵេលីƳរសិកǜ
អំពƙីបព័នƑរǇបេƵល២ នងិេƵល១០

សƙǋបƙ់ទƙទង់េលីƳរសរេសរកូដ

េដីមƓេីǕយកំុពƘូទ័រǋនដំេណីរƳរ

ƙគបƙ់គងƙបព័នƑƙបតិបតƎិƳរមួយǇន 

 

៥. ƳរបេងžីតគេƙǋងេƽយƳរពិេǒធន៍វទិǚǒȜសƎ ៖ ƙសេដȢងƵƒ នឹងƳរផǜរǊƅ បƙ់ទឹសƎី
ƺមួយពភិពពតិែដរ សិសƞǕចេƙជីសេរសីƙបេភទៃនƙបǅនបទមយួ ែដលǄមǄរឱƘ

ពួកេគǒកលƓងេធƛីេតសƎ ពិេǒធនƺ៍ក់ែសƎង ǒកលƓងǈƐ ល់ៃដ េǄះបេីǷកƒុងបនƐប់ 
ពិេǒធន៍កƎី ឬេǷទីǏលƴងេƙǤកƎី េដីមƓបីƷƟ ញលទƑផលៃនƳរេƙបƙីǇស់ និងអនុវតƎ  

ƙទសឹƎីបទ រូបមនƎ ទសƞនៈ ឬសមƗតកិមƗ (គីមវីទិǚ រូបវទិǚ ែផនដវីទិǚ គណិតវទិǚ)។ 
សិសƞƙតȪវសរេសរគេƙǋងែដលបកƙǒយពសីំណួរជំុវញិកƎីកងƛល់ ឬបȦƟ ƙបឈមǉក់
ព័នƑនឹងវទិǚǒȜសƎ ឬƺƳរបេងžីតǇននូវសមƗតិកមƗេលីƳរបេងžីតថƗី ឬƳរǒកលƓង

សមƗតិកមƗ និងបេងžីតǇននូវលទƑផលƙǒវƙƺវអƛីមួយ។ ឧǄហរណ៍ 
 

ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង Ƴរបកƙǒយគេƙǋង 

៧ គីមវីទិǚ បែំលងǊពរូប

ៃនរូបǅតុ   

Ǉតុភូតៃនបែំលង   ពេិǒធƳរេƙប ី

េភសជƅៈែដលǋន

Ǔƀ សជំនសួǃƒ ំ
Ǉញ់សǋƚ ប់សតƛ

លơិតេǵេលីដǁំ ំ

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តសƴំន់េǵេលី
Ƴរពិេǒធ ǃេតីទឹកƙកȪច ឬេភសជƅៈ

ែដលǋនǓƀ ស ពិតƺǕចបំែលងមក
េធƛីƺទឹកǃƒ ែំដលǕចជំនសួǃƒ Ǉំញ់

សǋƚ ប់សតƛលơិតេលីដំǁែំមនរក៏ឺ

ǌ៉ងǁ េƽយនឹងǋនƳរពិេǒធ

និងេសចកƎីសនƒិƽƊ នǈƐ ល់េǷកƒុងមនƐីរ
ពិេǒធន ៍

១០ រូបវទិǚ ចរនƎƹƚ ស ់ េƵលƳរណ៍ƙតង់សƛូ និង 

ឥទƑិពលចរនƎƹƚ ស ់

សិកǜពƳីរេផƐរ

ចរនƎអគƀិសនពីីេǍង

ចƙកអគƀិសនែីដល
មិនǕចេƙបƙីǇស់

ចរនƎƺប់សƙǋប់

េផƐរǇន 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តសƴំន់េǵេលី
Ƴរពិេǒធ ǃេតីមូលេហតុអƛីែដលេគ
មិនេƙបƙីǇស់ចរនƎƺប់េធƛីƳរេផƐរពី
េǍងចƙកអគƀិសន ីនិងƳរេƙបƙីតង់សƛូ
សƙǋប់កណំត់កƙមិតតង់សƘុងǄប

សƙǋប់ែចកƸយǂមេគហƽƊ ន  
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៦. ƳរបេងžីតគេƙǋងេដីមƓផីលិតƺវតƏុគំរូ (Prototype) ឬកមƗវធីិរចǆបេចƃកវទិǚ ៖ សិសƞ
Ǖចសរេសរគេƙǋងƺលកſណៈគូសបƚង់ រចǆ (Design) ឬែផនƳរេដីមƓបីេងžីតƺវតƏុ
គំរូអƛីមួយ ែដលǕចƺសǋƖ រ ឧបករណ៍ ឬសូមƓƺីបƚង់ៃនគំនតិ ែដលǕចǆេំǵរកƳរ
បេងžីតƺផលិតផលឬេសǏកមƗអƛីមួយ ែដលƺƙបេǌជនស៍ƙǋប់សងƀមមនុសƞ ពិេសស

េƽយដកƙសង់េចញពេីមេរȢនកƒុងមុខវƺិƅ វទិǚǒȜសƎបេចƃកវទិǚ (គណិតវទិǚ រូបវទិǚ  
កំុពƘូទ័រ)។ សិសƞƙតȪវែសƛងយល់ឱƘǇនទូǎយ េលីបេចƃកវទិǚថƗីៗែដលǉក់ពន័Ƒនឹង

ƙបǅនបទ េហយីǒកលƓងចមƚងǂម េធƛីƙǂបǂ់ម ឬពǚǌមបេងžីតអƛីមួយែដលថƗី 
េƽយǋនអណំះអǁំងចǙស់ǎស់។ ǂមរយៈគេƙǋងែបបេនះ សិសƞǕចបƷƟ ញ

សមតƏǊពៃចƒƙបឌិត Ǆងំកƒុងវសិ័យវទិǚǒȜសƎ បេចƃកវទិǚ ǒƒ ៃដសិលƓៈ ឬគំរូអƛីមួយ
ƙសបǂមេƵលƳរណ៍ ឬƙទឹសƎីមួយចǙស់ǎស់។ ឧǄហរណ៍ 

 
ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង Ƴរបកƙǒយគេƙǋង 

៨ គណិតវទិǚ ចតុេƳណ និងៃផƐ

ƙកǔពហុេƳណ 

គណǆៃផƐƙកǔពហុេƳណ ǒƒ ៃដសិលƓៈƙកƽស គេƙǋងេនះេǈƎ តេǵេលPីrototype 

ៃនƳរបេងžីតេƙគȟងសƷƟ រមឹែដលេធƛី
អំពƙីកƽស។ ƺក់ែសƉងƳរផលិត

វតƏុគំរូǏǋនǊពǒមȥƈ ែតƺƳរ

ៃចƒƙបឌិតបេងžីតថƗីអំពƙីកƽស 

៩ កំុពƘូទ័រ តƙមȪវǊǒកូដ

សƙǋបǕ់ឌូអីុណូ 
Arduino  

ឯកǂƎ កូដ នងិƳរេƙបƙីǇស់

ឧបករណ៍តំណǊƅ ប់េƙគȟង
Ǖឌូអីុណូ 

តƙមȪវƳរបេចƃកេទស

កសិកមƗទំេនីបចេំǉះ
Ƴរេƙǒចƙសពដំǁំ 

គេƙǋងេនះនឹងេǈƎ តេǵេលី 
Prototype ៃនឧបករណ៍េƙǒច
ដǁំេំƽយសƛ័យƙបវតƎិកមƗេƽយ

Ƴរកំណតេ់ពលេវǎƺកǎ់ក់

ǁមួយ។ េនះƺេសǏកមƗមួយ

ែដលកសិកមƗƙតȪវƳរƙបព័នƑេƙǒច

ƙសបវយ័ƹƚ ត នងិសƛ័យƙបវតƎិកមƗ 

េƽយǋនអតƏƙបេǌជន៍ចេំណញ
េពល ចំេណញកǋƚ ងំតិច។ 

  
៧. ƳរបេងžីតគេƙǋងេដីមƓេីƽះƙǒយបȦƟ និងƳរបេងžីតកិចƃពិǊកǜ ៖ Ƴរេƽះƙǒយ

បȦƟ ǂមរយៈƳរបេងžីតកិចƃពǊិកǜ ƳរសƐង់មតិ ƳរពិេƙƵះេǌបល់ ƳរេǇះេƹƒ ត ក៏
ƺជេƙមីសមយួែដលសិសƞǕចេរȢបចǇំន េដីមƓែីសƛងរកគំនិតកƒុងƳរេƽះƙǒយបȦƟ  

អƛីមួយែដលǉក់ព័នƑនឹងសហគមន៍ ឬƙកȩមអƒកផƎល់ព័ត៌ǋនǈƐ ល់ េហយីǊគេƙចីនǉក់
ព័នƑនឹងមុខវƺិƅ វទិǚǒȜសƎសងƀម (ǊǒែខƗរ ភូមិវទិǚ សីលធម៌-ពលរដƊ ƙបវតƎិវទិǚ)។ 
Ƴរបេងžីតគេƙǋងែបបេនះ គឺƙតȪវបកƙǒយពីែផនƳរកƒុងƳរជំរុញេǕយǋនƳរចូល
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រមួពីសំǁកƙ់បƺពលរដƊ ƳរេƙបƙីǇស់េវទƳិឌីជថីល េវបǒយ ឬបǁƎ ញទǆំក់
ទំនងសងƀមƺជំនយួ េដមីƓƙីបមូលចេមƚីយ និងេដមីƓសីេƙមចេƵលេǮអƛីមួយ។ ƙបǅនបទ 

ƙតȪវǋនǊពǄកǄ់ញ និងគួរឱƘƸបǕ់រមƗណ៍ និងផƎល់ឱƘសិសƞនូវឱƳសេដីមƓែីសƛង
យល់ និងចូលរមួផƎល់ƺដំេǁះƙǒយǂមទិដƊǊពេផƞងៗេǵេលីវបិតƎិ ឬបȦƟ សƗុគ

ǒƗ ញǆេពលបចƃុបƓនƒ និងែដលǕចេកីតេឡងីǆេពលអǆគត។ ឧǄហរណ៍ 
 

ǃƒ ក់ទ ី មុខវƺិƅ  េមេរȢន ខƚឹមǒរឬបȥƈតិƎៃនេមេរȢន ƙបǅនបទគេƙǋង Ƴរបកƙǒយគេƙǋង 

១០ សីលធម៌-

ពលរដƊ 

របបǋǂធិបេតយƘ តǆួទȜីសƎីបចƃុបƓនƒ គេƙǋងេលីកសƐួយ
តǆួទីនងិតៃមƚȜសƎី
កƒុងƙគȫǒរǂមភូមិ
ឃុ ំ  

គេƙǋងេនះេǈƎ តេលតីǆួទȜីសƎីǆេពល

បចƃុបƓនƒ និងកចិƃƳរេលីកសƐួយតៃមƚȜសƎី
កƒុងƙគȫǒរ េƽយƳរបȜȦƅ បចំេណះ
ដឹង និងផƒត់គនិំតថƗីដល់ពួកƵត ់េƽយ

ǋនƳរចូលរមួ ពិេƙƵះេǌបលƙ់បឹកǜ 

ƙសងម់តិ និងពិǊកǜ ពសីǁំកƙ់បƺ

ពលរដƊេǷមូលƽƊ នǈƐ ល ់អំពបីȦƟ  

េដីមƓែីសƛងរកដំេǁះƙǒយេរȢបចំជូន

ពួកƵត់។ 

១២ ភូមិវទិǚ កសិកមƗកមƕុƺ   Ƴរអភិវឌƌƙបព័នƑ

ផលិតកមƗកសិកមƗេǷ 
កមƕុƺឲƘរកីចេƙមីនដូច

ƙបេទសេជȟនេលȟន

Ǆងំǔយ 

ƳរេរȢបចƙំបព័នƑ 

ǅǍǒȜសƎរយៈ
េពលែវងកƒុងរដូវ
ƙǇងំចំេǉះតបំន់

ƹƂ យពីទេនƚ 

គេƙǋងេនះេǈƎ តេលវីǅិនƳរណ៍ ឬ

យុទƑǒȜសƎកƒុងƳរេរȢបចƙំបព័នƑ 
ǅǍǒȜសƎែដលǋនƙបសិទƑិǊពចំេǉះ

តំបនែ់ដលេǷƹƂ យពីទេនƚ េដីមƓឲីƘ 

កសិករǕចǋនលទƑǊពេរȢបចƳំរ 

ƽដុំះដូចតំបន់ែដលេǷែកƓរទេនƚែដរ 

េǉលគេឺǈƎ តេǵេលីƳរចូលរមួពិេƙƵះ

េǌបលƙ់បឹកǜ ƙសងម់តិ និងពិǊកǜ 

ពីសំǁកƙ់បƺពលរដƊមូលƽƊ នǈƐ ល់
អំពបីȦƟ  េដីមƓែីសƛងរកដំេǁះƙǒយ

េរȢបចំជូនពួកƵត់។ 

 

ƙបេភទគេƙǋងǄងំ៧ƴងេលីេនះ ƙƵន់ែតƺឧǄហរណ៍ខƚះៗៃនគេƙǋងផǜរǊƅ បƺ់មួយវធីិ
ǒȜសƎ ែដលƙកȩមសិសƞǕចេƙជីសេរសី សƙǋបƳ់រសិកǜǂមែបបបេងžីតគេƙǋង។ េǷǋនƙបេភទ

គេƙǋងƺេƙចីនេទȢត ែដលសិសƞǕចេƙជីសេរសី េƽយǋនƳរផƎល់មតិពƙីគȪǂមមុខវƺិƅ ។ 
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៥.  �រផpល់អតq{បេ®ជន៍ស{ប់�រចូលរǚម{ពឹតpិ�រណ៍ “បំណង{©¥ƴƢ” 

ƙកសួងអប់រ ំយុវជន នងិកីǔ េលីកទឹកចិតƎដល់Ƴរចូលរមួរបស់សិសǜនុសិសƞ ឱƘǇនេƙចីន 

េǷកƒុងសកមƗǊពៃនកមƗវធីិេនះ េǄះបីកមƗវធីិេនះពំុែមនƺƳតពƛកិចƃកƎី។ ប៉ុែនƎ ƺƳរេលីកទឹកចតិƎជូនដល់ 
សិសǜនុសិសƞែដលចូលរមួេƽយសកមƗេǷកƒុងកមƗវធីិេនះ ƙកសួងអបរ់ ំ យុវជន និងកីǔ សូមផƎល់

លកſខណƋ ពិេសសƺពិនƐុេលីកទកឹចិតƎដូចƴងេƙƳម។ កƒុងនយ័េនះ ƙគឹះǒƏ នសិកǜៃនសិសƞ ឬƙកȩមសិសƞ 
ƙតȪវផƎល់ពិនƐុេលីកទឹកចិតƎǂមƳរកំណត់ដូចƴងេƙƳម េǷកƒុងƙពឹតƎិបƙតពិនƐុƙបƸƹំƒ រំបស់ពួកេគ ៖ 

១.  សិសƞ ឬƙកȩមសិសƞǄងំǔយǁែដលទទួលǇនពិនƐុេលីរǇយƳរណ៍ Ƹប់ព៧ី០ 
ដល់៨០ពិនƐុ (េលីពនិƐុសរុប១០០ពនិƐុ) នឹងទទលួǇនពនិƐុបែនƏម៥% េលីពនិƐុសរុប 

ƙបƸƹំƒ  ំ
២. សិសƞ ឬƙកȩមសិសƞǄងំǔយǁែដលទទួលǇនពិនƐុេលីរǇយƳរណ៍ Ƹប់ព៨ី០ 

ដល់៩០ពិនƐុ (េលីពនិƐុសរុប១០០ពនិƐុ) នឹងទទួលǇនពនិƐុបែនƏម១០% េលីពិនƐុសរុប 

ƙបƸƹំƒ  ំ
៣. សិសƞ ឬƙកȩមសិសƞǄងំǔយǁែដលទទួលǇនពិនƐុេលីរǇយƳរណ៍ Ƹប់ព៩ី០ 

ដល់១០០ពនិƐុ (េលីពនិƐុសរុប១០០ពនិƐុ) នឹងទទួលǇនពនិƐុបែនƏម១៥% េលីពិនƐុសរុប 
ƙបƸƹំƒ  ំ

៤. សិសƞ ឬƙកȩមសិសƞǄងំǔយǁែដលសƏិតេǷលំƽប់៥%ចុងេƙƳយទូǄងំƙបេទស 
ៃនមុខវƺិƅ នីមួយៗ េǷǂមǃƒ ក់នមួីយៗ នងឹƙតȪវបȥƃូ លƺចេƷž មសិសƞសƳƎ នុពល ៃន 

ƙកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីǔ សƙǋប់ទទួលƳរបណƎុ ះបǁƎ លពិេសសេǵៃថƂេƙƳយ 
៥. សិសƞ ឬƙកȩមសិសƞេǷǃƒ ក់ទ៩ីǄងំǔយǁ ែដលǇនចូលរមួេǷកƒុងកមƗវធីិេនះកƒុង

រយៈេពល៣ƹƒ ƺំបƺ់ƙបƸ ំ នឹងទទួលǇនឱƳសទទួលǕǓរូបករណ៍សƙǋបƳ់រ 
ចូលេរȢនេǷƙគឹះǒƏ នឧតƎមសិកǜ 

៦. គេƙǋងែដលƙតȪវǇនǏយតៃមƚǃǋន “គុណតៃមƚ” ខƕស់ចំនួន១០ នងឹƙតȪវទទលួ 
ឱƳសǇនថវƳិƵƙំទ សƙǋប់អនុវតƎឱƘេចញƺលទƑផល ែដលកƒុងគេƙǋងនីមួយៗ

នឹងƙតȪវទទួលថវƳិមិនេលីសពី៨ǎនេរȢល 
៧. ƙកȩមសិសƞែដលទទួលចំǁតǃ់ƒ ក់េលខ១ដល់េលខ៣ សƙǋប់មុខវƺិƅ និងកƙមិតǃƒ ក់ 

នីមយួៗ នឹងទទួលǇនប័ណƍសរេសីរ និងរƷƛ ន់មយួចំននួ 
៨. សិសǜនុសិសƞǃƒ ក់ទ១ី២ែដលƺប់ចǁំតǃ់ƒ ក់កƒុងƳរƙបកតួ េហយីǋនបំណងបនƎ 

Ƴរសិកǜǃƒ ក់ឧតƎមសិកǜេǷកƒុងƙបេទសកមƕុƺ នឹងទទួលǇនǕǓរូបករណ៍ƺƙǇក ់

បែនƏមេទȢត  
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៦. �រ´កសួរព័ត៌នបែនqមសpីពី{ពឹតpិ�រណ៍ 

សិសǜនុសិសƞែដលǋនបណំងចង់ǒកសួរព័ត៌ǋនបែនƏម ឬǋនចមƂល់Ǆក់ទងេǵនឹង
ដំេណីរƳរនិងនតិីវធិីៃនƙពឹតƎិƳរណ៍ “បណំងƙǇǃƒ ” េនះ ǕចចុះេƻƗ ះកƒុង Channel េតេឡƙƳមដូច 

តេǵេនះ https://t.me/joinchat/-Hd7aXaZbM9mZDI1 ឬេƽយ Scan េលី QR Code ƴងេƙƳមេនះ
េដីមƓǒីកសួរេƽយǈƐ ល់មកƳន់គណៈកមƗƳរេរȢបចƙំពឹតƎិƳរណ៍។  
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